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Ideias para o Ensino de Crianças 

Existem duas qualidades necessárias para ser uma professora ou professor de crianças: É preciso amar a Deus e 

amar as crianças. A coisa mais importante a fazer é ajudar as crianças da sua classe a experimentar o amor de 

Deus. Pode fazer isto vivendo um relacionamento pessoal com Jesus na presença delas e ensinando-as a ter o 

seu próprio relacionamento pessoal com Deus. Devemos também ensinar às crianças como tratar as outras 

pessoas com amor cristão. 

Talvez queira planear um projeto para o ano de fazer o seu próprio “Livro de Versículos a memorizar”. Todas 

as semanas tenha papéis A5 ou A6 para que você ou as crianças possam escrever o versículo a memorizar de 

cada semana na língua que elas melhor entendem. Junte estas páginas para fazer um livro. 

 

COMO PREPARAR A LIÇÃO  

O Início do Ano: 

No início do ano de ensino, toma cerca de duas horas para colocar num pacote ou caixa todas as coisas que 

normalmente usará na Escola Dominical. Isto ajudará a poupar o tempo de cada semana que de outra forma 

poderia ser gasto à procura dos vários artigos, uma vez que saberá onde os mesmos estão. 

Mantenha um registo dos endereços, aniversários e contactos de todos os estudantes da sua classe.  

Leia brevemente todo o livro de lições para ter uma ideia das várias ênfases mensais. Isto dar-te-á uma visão 

geral e um sentido de orientação. Saberá quantas lições existem sobre cada tópico e assim não adiantará no 

ensino. 

As Duas Horas cada Semana 

30 minutos     Leia toda a lição para a conhecer. No domingo à tarde, uma semana inteira antes de dar a lição, 

passe tempo a familiarizar-se com a mesma. Ore a Deus para te dar sabedoria e discernimento 

sobre a melhor forma de apresentar o material à tua classe. 

10 minutos   Regista os pensamentos e ideias que tiveres ao longo da semana. Mantenha contigo um pequeno 

caderno ou papel da Escola Dominical. À medida que uma ideia te chega, escreva-a neste papel 

para que te lembres dela mais tarde. 

20 minutos      Leia a passagem bíblica 3 ou 4 vezes durante a semana. Permita que a Palavra de Deus te mude 

à medida que lês e meditas nela. Esta leitura permitirá que a verdade que deseja ensinar à tua classe 

tenha primeiro impacto na tua vida. 

50 minutos     Estruture a tua lição. Obtenha tudo o que vai precisar do seu pacote de recursos. Leia as tuas 

notas e organize a aula num formato que te convenha e que serás capaz de seguir e compreender 

melhor. 

10 minutos    Revisão da última hora. Esta é a última coisa que fazes antes de ir para a aula no domingo de 

manhã. Certifique-te de que tem a tua Bíblia, a tua lição, e qualquer outro material que precisas. 

Reveja o teu esboço ou apontamentos no teu guia do líder última vez. Finalmente, dedique um ou 

dois minutos a consagrar esta lição ao Senhor e peça-lhe para usar-te. Provavelmente já tens orado 

várias vezes durante as suas devoções, mas reconheça mais uma vez a tua dependência d'Ele. 
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COMO APRESENTAR A LIÇÃO 

As crianças devem ser ativamente envolvidas na aprendizagem, partilhando experiências e sentimentos, 

descobrindo a verdade, e escolhendo algo que possam fazer a cada semana em resposta à informação aprendida 

na lição.  

O seu tempo de aula deve ser cuidadosamente planeado e organizado para pôr em prática a sua preparação e 

pensamento. Gostaríamos de sugerir o seguinte esboço básico para o seu tempo de aulas da Escola Dominical. 

Os horários das aulas são baseados numa aula de uma hora. Os números entre parênteses são para aulas de 45 

minutos.  

Chegue pelo menos dez minutos antes da aula para preparar a sua área de ensino e organizar qualquer material 

de lição que possa necessitar. 

Utilize os primeiros 10 (5) minutos para cumprimentar os seus alunos à medida que eles chegam. Comece a 

lição com uma oração (pode querer permitir que as crianças tomem tempo para orar neste momento). Dê-lhes a 

oportunidade de partilhar quaisquer notícias e eventos emocionantes que lhes tenham acontecido desde a semana 

anterior. Faça o controlo de presenças e receba a oferta. Prossiga com algum trabalho da semana anterior e faça 

a revisão da aula da semana anterior.  

Os próximos 10 (5) minutos devem ser usados para introduzir a lição e concentrar o pensamento dos estudantes 

no ponto principal da lição de hoje. 

A lição deve ser partilhada com os estudantes por cerca de 15 minutos. Lembre-se que não deves PREGAR ou 

LER aos alunos. Apresente a lição como uma história em tuas próprias palavras.  

Os próximos 20 (15) minutos devem ser usados para trabalhar nas atividades e falar sobre os pontos de discussão 

dados no final da lição. Ajude as crianças a verem como as verdades aprendidas na lição se aplicam à sua vida 

quotidiana. 

Durante os últimos 5 minutos, encerre com uma oração e peça às crianças que ajudem a limpar o espaço da aula 

antes de irem à igreja. Este é um bom momento para a interação interpessoal com as crianças. 

Reveja o sucesso da aula logo que puder. Para referência futura, passe alguns minutos a anotar o que funcionou 

e o que não funcionou. 

Os Estudantes, o seu Comportamento e o Professor  

1. Compreenda os seus alunos e permita um comportamento normal.  

 As crianças são ativas e curiosas.  

 Não são adultos em miniatura: temos sempre de diferenciar entre mau comportamento e imaturidade. 

2. Crie uma Atmosfera que Promova o Bom Comportamento.  

 Deixe as crianças saber que você as ama e as aprecia.  

 Mostre interesse no que lhes acontece fora da sala de aula.  

 Seja organizado na forma como lida com os alunos.  

 Forneça diretrizes claras e consistentes; deixe as crianças saberem o que espera delas.  

 Não mostre favoritismo.  

 

3. Reconheça a sua posição como professor.  

 Seja o responsável da sua classe.  

 Seja uma figura de autoridade que os alunos possam seguir.  

 Torne-se um amigo dos seus alunos.  

 Explica-lhes o que se espera deles e dá-lhes bons exemplos.  
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4. Use métodos que envolvam as crianças e capte o seu interesse.  

 Esteja preparado e chegue à sala de aula antes de qualquer uma das crianças.  

 Providencie uma variedade de atividades que sejam apropriadas para as idades dos seus alunos.  

 Utilize atividades que captem o seu interesse e capacidade.  

 Permita que as crianças escolham algumas das atividades.  

 

5. Focalize no Comportamento Positivo.  

 Limite o número de regras.  

 Ao corrigir uma criança, converse com os pais, o tutor ou a pessoa responsável por ela. 

 

 

O QUE É QUE SE FAZ QUANDO UMA CRIANÇA SE COMPORTA MAL? 

1. Encontre a causa do problema.  

 A criança tem problemas de aprendizagem ou problemas médicos que impedem a sua participação nas 

aulas?  

 Será que ela tenta controlar a turma?  

 É academicamente talentosa e por isso aborrecida com a classe?  

 Quando conhece a causa do problema, poderá ser capaz de a corrigir depois de falar com os pais da 

criança.  

 

2. Assuma o controlo da situação.  

 Ignore os comportamentos que não interrompem a aula.  

 Inclua a criança em atividades de aprendizagem.  

 Permita a criança ver que você está a observar a má conduta dela.  

 Aborde a criança de uma forma amorosa.  

 Diga à criança, calmamente, o que quer que ela faça.  

 Ensine aos alunos as consequências de uma má conduta continuada.  

 

 3. Fale com os Pais ou com a Pessoa Responsável pela Criança.  

 Se souber que provavelmente terá de falar com os pais ou tutor da criança, faça-o, não demore.  

 Comece por dizer aos pais o que aprecia no filho deles.  

 Diga o problema e peça as suas ideias sobre como resolver o problema. 

 

 

IDEIAS DE ACTIVIDADES PARA ENSINAR AS CRIANÇAS 

Tenha em mente que as crianças de diferentes idades têm capacidades diferentes. Sinta-se livre para adaptar 

atividades, perguntas de discussão, e a história bíblica para que as crianças compreendam o que está a tentar 

ensinar. Use as capacidades das suas crianças, por exemplo, se elas sabem ler, deixe-as ler alguns versículos da 

história bíblica; deixe-as ajudá-lo a organizar atividades e a limpar o espaço da aula. Este livro foi feito para 

todos os grupos de crianças, uma vez que traz actividades nele. São dois livros em um. Por isso, é necessário ler 

a cada lição e aplicá-la segundo a idade dos seus alunos. Pratique a lição para ter a certeza de que é viável. 

Verifique se será necessário levar algum material adicional para a sua classe. 

 

 

O trabalho do versículo a memorizar 

Faça com que as crianças aprendam os versículos de memória numa tradução moderna da sua "língua materna". 

Para as crianças mais novas pode ser necessário trabalhar numa secção abreviada do versículo a memorizar. 
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Quebra-cabeça: Escreva o versículo de memória num pedaço de papel (papel de construção, papel de jornal, 

etc.) Use marcador forte para desenhar os formatos em torno das palavras. Recorte os formatos. Peça às crianças 

que voltem a juntar formatos para fazer o versículo. 

Apague uma palavra: Se tiver um quadro a giz ou quadro branco disponível, escreva as palavras do versículo 

nesse quadro. Peça às crianças que leiam o versículo. Em seguida, permita que uma criança apague uma palavra. 

A classe deve então ler novamente o versículo, lembrando-se de dizer a palavra que foi apagada. Permita que 

outra criança apague a palavra seguinte. Continue a fazer isto até que o versículo seja completamente apagado. 

Seja uma Palavra: Atribua a cada criança uma palavra ou frase curta do versículo a memorizar. Depois de terem 

recitado o versículo várias vezes juntos, faça as crianças alinharem-se por ordem de onde a palavra que lhes foi 

atribuída cai no versículo. Elas devem dizer a sua palavra ou frase uma após a outra, completando assim o 

versículo. 

 

Ideias de projecto 

Argila para moldar: As crianças gostam de ser criativas com as suas mãos. Aqui está uma receita simples para 

fazer barro de modelagem caseira. Guarde-a num recipiente que não entra ar e durará bastante tempo. Se tiver 

acesso a corantes, poderá querer fazer várias cores diferentes de barro para tornar os projectos de arte das 

crianças mais interessantes para elas. 

 

10 g (2 colheres de chá) Cremor de 

Tártaro 

250 g (1 chávena) Farinha 

2,5 g (1/2 colher de chá) de sal 

15 g (1 colher de sopa) Óleo de Cozinha 

250 ml (1 chávena) de água 

Mistura todos os ingredientes numa panela de 

cozinha até se formar uma massa mole. 

Cozinhe lentamente em lume brando até a 

massa sair do lado da panela. Retire a massa 

da panela e amasse durante 3 minutos. 

Adicione o corante alimentar. 

 

 

Drama - Use o talento natural das suas crianças e o prazer delas de atuar para representar qualquer uma das 

histórias bíblicas. Permita que as crianças tomem parte na interpretação das personagens principais. 

Encenação - Mais uma vez usando drama, deixe as crianças representarem o que devem fazer quando 

confrontadas com certas questões ou situações. Pergunte, 'o que faria se...' Não se esqueça de dar orientações na 

discussão das questões. 

Bonecos - Se for apropriado para a sua cultura, talvez queira fazer um simples bonecos de mão com uma meia 

velha ou algum tecido que sobrou. Faça dele um personagem que não se pareça com uma pessoa ou animal real. 

Dê-lhe botões, lã, ou tecido de olhos, nariz, e boca. Use o boneco às vezes para ajudar a contar a história ou dar 

a aplicação. Não se esqueça de explicar às crianças que não é magia. Deixe-as usá-lo por vezes para que possam 

compreender. 

 

COMO ORAR COM OS QUE BUSCAM A FACE DE DEUS 

(Por favor faça adaptações se for necessário) 

a. Perceba a importância do momento e dê-lhe toda a atenção e seja sensível á orientação do Espírito Santo  

b. Ajoelhe-se, sente-se ou fique ao lado da pessoa que pretende ajudar. 

c. Ore silenciosamente pela orientação de Deus e, sem interromper a sua oração, ore também por eles. Ele 

ou ela é a pessoa que deve orar e só lá estás para ajudar, como o Espírito Santo conduzir. 

d. Ouça a oração da pessoa para determinar se ele ou ela precisa de ajuda. 
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e. Quando a pessoa terminar a sua oração, procure saber se tem a certeza de que a sua oração foi atendida. 

Não é preciso saber do que se tratava a oração. 

f. Se a pessoa continuar a orar sem terminar, ou sem ser específico:  

 i. Pergunte com cuidado se pode ajudar. Uma vez concedida a permissão, 

ii. Procure saber porquê ele/ela veio orar.   

iii. Oriente-a brevemente com passagens bíblicas relevantes.  

iv. Orem juntos pela necessidade específica e confie em Deus com o pedido. 

v. Quando terminar a oração procure saber se a pessoa tem a certeza de que a sua oração foi atendida. 

Caso contrário, encoraje-a brevemente a continuar a confiar em Deus e a caminhar na luz segundo a 

orientação de Deus. Lembre as pessoas que só pela fé em Deus é que elas podem ter vitória e, uma vez 

que o trabalho é feito nelas, o Espírito Santo testemunhará com o seu espírito. Pode não haver 

manifestações físicas, mas a certeza do Espírito Santo estará sempre presente. 

g. Lembre-se de dar ao pastor os nomes de todas as pessoas e os resultados das suas orações. 
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INTRODUÇÃO - UNIDADE I 

JESUS INICIA O SEU MINISTÉRIO 

__________________________________________________________________________ 

Referências Bíblicas: Lucas 2:42-52; Mateus 3:1-17; 4:18-22; Marcos 3:13-19; João 1:35-51 

O Versículo a Memorizar para esta Unidade: “E Jesus cresceu em sabedoria, estatura e graça diante de 

Deus e dos homens.” (Lucas 2:52) 

Objetivos da Unidade 

Esta unidade irá ajudar as Crianças a  

 Conhecer os primeiros passos do ministério de Jesus 

 Crescer no seu conhecimento de Deus 

 Ver a Sua atitude obediente após o Seu baptismo 

 Aprender a forma particular como Jesus selecionava os Seus discípulos 

 

Lições desta Unidade: 

Lição 1: Jesus Aprende a Obedecer 

Lição 2: Jesus é Batizado 

Lição 3: Jesus é Tentado 

Lição 4: Jesus escolhe os seus discípulos 

 

Porque é que as crianças precisam do ensino desta unidade: 

As crianças precisam de saber que Jesus Cristo é uma personagem real de uma história real; não se trata de 

uma história de banda desenhada de fantasia.  

Estas lições ajudarão as crianças a conhecer Jesus desde a sua tenra idade de 12 anos. Através destes textos 

bíblicos, as crianças vão começar a familiarizar-se: 

 Com o jovem menino, Jesus, que chamou a atenção das pessoas para a Sua sabedoria 

 Com a forma como Jesus respondeu com a Escritura a cada tentação do diabo 

 Com a forma especial como Jesus selecionou os seus discípulos. Jesus não escolheu nem pessoas ricas 

nem influentes, mas homens simples e até rudes.   
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z 

  

  
 

 

 
 

 
Capte a atenção dos seus alunos: Antes da aula, prepare uma mala (pode ser uma mala de viagem) e coloque-a em 

frente da sala num local visível para ilustrar a ideia de viajar. 

Pergunte às crianças: “Pense em qualquer viagem que tenha feito. O que arrumou para levar na sua viagem? Qual 

foi a duração dessa viagem? O que viu no caminho? Para onde foi? Algum de vocês já se perdeu ao separar-se dos 

seus pais na cidade? Como se sentiu? Como é que os seus pais se sentiram? Será que os seus pais o encontraram? 

Encontrou os seus pais? O que aconteceu quando eles te encontraram?" Deixe as crianças contar as suas experiências.  

“Acha que Jesus alguma vez se perdeu?”  

Vamos agora ouvir uma história interessante sobre uma viagem que Jesus fez com a sua família: 
 

Jesus Aprende a Obedecer 
Na história de Lucas 2:41-52 encontramos Maria, José e Jesus de 12 anos de idade a iniciar a longa caminhada até 

Jerusalém para uma celebração especial chamada a Festa da Páscoa. Após alguns dias, as celebrações terminaram e 

todos começaram a regressar às suas casas. Enquanto caminhavam, José e Maria perceberam que não conseguiam 

encontrar o seu filho. Também ninguém mais tinha visto Jesus. José e Maria decidiram regressar a Jerusalém para 

procurarem Jesus. Finalmente encontraram Jesus sentado com os mestres da Lei no templo. Todos ficaram 

espantados com a inteligência e as respostas de Jesus.  

(Professor - pense numa forma criativa de ajudar as suas crianças a visualizar a cena de Jesus de 12 anos sentado 

com os mestres da Lei).  

Ensinar às crianças que Jesus obedeceu ao seu 

Pai Deus, e que elas podem fazer o mesmo. 

“E Jesus cresceu em sabedoria, estatura e graça 

diante de Deus e dos homens.” (Lucas 2:52) 

Quando vemos crianças a correr e a brincar - tendemos a cometer o erro de pensar que as crianças são 

espiritualmente imaturas e incapazes de pensar seriamente. As crianças têm uma enorme capacidade para 

compreender a natureza espiritual do nosso mundo, por vezes ainda mais claramente do que nós adultos. 

Podemos aprender lições valiosas sobre o desenvolvimento espiritual à medida que vemos crianças a 

entregarem as suas pequenas vidas nas poderosas Mãos de Deus.  

Da mesma forma que a mente e o coração de Jesus era quando criança, as mentes inquisitivas e os corações 

ternos das crianças precisam de ser preenchidos com verdades de Deus. Estes primeiros anos irão determinar 

a direção que as suas crianças seguirão no futuro. Como professores, que grande privilégio e responsabilidade 

temos nós para ajudar a determinar a direção que as nossas crianças seguirão.  

 Prepare com antecedência qualquer material didático que poderá utilizar para esta lição. Faça 

fotocópias da Atividade Página 1A para as suas crianças. 

 Lembre-se de fazer o controlo de presenças, receber a oferta, receber visitantes e recolher informações 

sobre as suas famílias para as contactar durante a semana. 
 

JESUS APRENDE A OBEDECER 

 Escritura: Lucas 2:41-52 01 
Jesus inicia o seu ministério 

01 
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Como pais, José e Maria expressaram a sua preocupação quando encontraram o seu filho. Maria perguntou: “Jesus, 

porque não voltou connosco? Quando não conseguimos encontrar-te, ficámos preocupados e procurámos-te por todo 

o lado”! 

Jesus ficou surpreendido. “Por que me procuravam?” Perguntou ele. “Não sabiam que eu tinha de estar na casa do 

meu Pai?” (Lucas 2:49) José e Maria não conseguiam compreender o que Jesus estava a dizer.  

A pedido deles, Jesus seguiu os seus pais terrenos de volta a Nazaré, onde viveu em obediência a eles, enquanto 

continuava a fortalecer a sua relação com o seu Pai celestial. “Jesus cresceu em sabedoria, estatura e graça diante 

de Deus e dos homens”. (Lucas 2:52) lembra-nos que Jesus desenvolveu-se quando criança – fisica e 

intelectualmente, e também cresceu “na graça diante de Deus e dos homens”. Sabemos com certeza que aos 12 anos 

de idade Jesus compreendeu a importância da Sua relação com Deus Pai. As lições aprendidas na adolescência 

ajudariam Jesus mais tarde a confiar naquele que O enviou para cumprir a Sua missão de ser o Salvador do mundo. 
 

 
Vamos fazer uma viagem! 

 Leve as crianças a passear à volta da igreja.  

 Depois de chegarem a um local próximo, as crianças devem sentar-se e ouvir. “Jesus e a sua família também 

fizeram uma viagem, de Nazaré a Jerusalém. A nossa viagem demorou apenas alguns minutos, mas a vigem 

deles demorou-lhes vários dias”. 

 Enquanto mantém a sua Bíblia aberta, reconte a história de Lucas 2:41-52, mas com as suas próprias palavras. 

 Depois de terminada a história, regressem com as crianças ao seu lugar de ensino regular. 

(Antes de tudo peça secretamente a uma criança para permanecer no local onde contou a história, pois todos os outros 

regressam consigo ao local de ensino). 

 Enquanto a classe regressa pergunta: “Estamos todos aqui?”. Olhem à volta da sala e contem quantas crianças 

existem. Façam de conta que estão surpreendidos por alguém estar desaparecido. “Quem está desaparecido? 

__________ está desaparecido. Temos de voltar para o procurar”.  

 Como grupo, vá procurar a criança desaparecida e traga-a de volta consigo. "__________ ficou para trás e 

não regressou connosco. Pense em como os pais de Jesus se sentiram quando perceberam que Jesus não 

estava com eles. O que é que Jesus lhes disse quando o encontraram no templo? (“Não sabiam que eu devia 

estar na casa de meu Pai”) Mesmo em criança, Jesus queria ter um bom relacionamento com Deus, Seu Pai 

Celestial. Como Jesus, como podemos ter uma relação próxima com Deus? (...lendo as nossas Bíblias, orando 

a Deus, ouvindo o que os nossos pais, pastores e professores dizem sobre Deus, e obedecendo-lhes). 

 Dê às crianças as suas cópias da Atividade Página 1A. Escreva ou desenhe algo que possamos fazer para 

estar perto de Deus. Explique os desenhos e quaisquer verdades aprendidas. 
 

 
“ E Jesus cresceu em sabedoria, estatura e graça diante de Deus e dos homens.” (Lucas 2:52) 

Vai precisar de uma bola ou algo que possa ser atirado. Divida a classe em duas equipas. Em pé ou sentado, uma 

equipa de frente para a outra, entregue a bola à primeira criança de uma das duas equipas. Essa criança dirá a primeira 

palavra do versículo (por exemplo: "E"). Depois deve atirar a bola ao primeiro filho da equipa adversária, enquanto 

ela diz a segunda palavra ("Jesus"). A bola continuará a ir de criança em criança, num padrão de ziguezague, até que 

todas tenham dito uma palavra do versículo. Quando terminarem de dizer, incluindo a referência, recomecem. Ao 

repeti-lo, as crianças aprenderão o versículo a memorizar. 

 
Ore com as crianças. Peça ao Senhor que as ajude a serem obedientes e próximas de Deus, como Jesus foi. Se houver 

crianças que possam ter sido desobedientes a Deus e/ou aos seus pais, arranje um tempo de oração no altar. Pode 

distribuir cartões com os nomes das crianças que desejem ser ajudadas com oração. Encoraje-as a orar umas pelas 

outras e a contar a história bíblica de hoje aos seus pais, irmãos e amigos. Desta forma, muitos aprenderão a conhecer 

Jesus e como Ele foi obediente aos seus pais. Convide as crianças a voltar no próximo domingo. 
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Atividade 1 

JESUS APRENDE A OBEDECER 

 Escritura: Lucas 2:41-52 

Objetivo da lição: Ensinar às crianças que Jesus obedeceu ao seu Pai Deus, e que elas podem fazer o mesmo. 

Versículo a memorizar: “E Jesus cresceu em sabedoria, estatura e graça diante de Deus e dos homens.” 

(Lucas 2:52) 

                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Como posso obedecer a Deus? 
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Captor de atenção: Antes da aula - Escreva cada letra da palavra “B-A- T-I-S-M-O” em quadrados de cartão 

separados (pode colocar anéis de fita adesiva por detrás das letras para as colar ou fazer um furo e atar um fio 

para pendurar). Na aula - misture as letras e entregue-as às crianças. Diga: Ordene estas letras para formar uma 

palavra que tenha um significado especial. Se tiver a letra que corresponde à chave que eu vou dar, pendure-a: 

+A primeira letra é a segunda letra do alfabeto                                    (B) 

+A segunda letra é a primeira letra do alfabeto.                         (A) 

+A quarta letra é a primeira letra para o irmão da mãe.                        (T)     

+A quinta letra é uma vogal com um ponto quando for minúscula.      (I)                                       

+A sexta letra é semelhante a uma serpente.                                          (S) 

+A sétima letra tem duas montanhas.                                                    (M) 

+ A última letra é semelhante ao número zero                                       (O) 

* Pergunte às crianças: Que palavra soletramos com estas letras?  (Batismo) 

Diga: O baptismo foi e é uma forma de mostrar que a pessoa se arrependeu dos seus pecados. Mostra também 

que a pessoa quer viver para Deus. Quando João Baptista pregou, disse às pessoas que elas precisavam de se 

arrepender e de ser batizadas. 

“Já foste batizado?” 

 Vamos agora ouvir uma história interessante sobre alguém que foi batizado. 

(Professor, para tornar a história interessante, use um boneco para representar Alberto). 

Olá, o meu nome é Alberto. Vou falar-vos de um homem estranho cujo nome era João. Algumas pessoas 

disseram-nos que João estava a falar com pessoas das margens do rio Jordão. A minha mãe e eu decidimos ir 

ver com os nossos próprios olhos. 

Ajudar os alunos a saberem que Jesus é o Filho de 

Deus, e compreender que o seu batismo mostra que 

Ele veio para nos salvar do pecado 

“ E Jesus cresceu em sabedoria, estatura e graça 

diante de Deus e dos homens.” (Lucas 2:52) 

Embora as crianças sejam pequenas, é muito importante afirmar o seu desenvolvimento espiritual. 

Embora amam e servem a Deus, elas não podem dar testemunho como os seus pais ou outros adultos 

na igreja. A responsabilidade pelo seu desenvolvimento espiritual vem da observação de amizade 

entre as pessoas mais velhas que lhes são próximas e Deus. Vamos tentar adaptar as percepções da 

criança sobre Deus e dar-lhes a oportunidades de experimentar e contar o amor e a graça de Deus. 

 Prepare com antecedência qualquer material didático que poderá utilizar para esta lição.  

 Lembre-se de fazer o controlo de presenças, receber a oferta, receber visitantes e recolher 

informações sobre as suas famílias para as contactar durante a semana. 
 

JESUS É BATIZADO 
 Escritura: Mateus 3:1-17 

 

 

02 
Jesus inicia o seu ministério 
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João usava roupas feitas de pêlos de camelo. Alguém disse que ele comia mel e gafanhotos. Que simplicidade! 

João disse ao povo: “Arrependei-vos; convertei-vos dos vossos pecados e pedi a Deus que vos perdoe”. 

As pessoas caminharam para o rio e João empurrou-as gentilmente para a água. A mãe disse-me que isto se 

chamava 'baptismo' e foi por isso que as pessoas o chamavam 'João Baptista'.  

Estávamos sentados numa rocha a ver quando um grupo de fariseus também veio ver João. A mãe disse-me que 

os fariseus eram os nossos líderes religiosos mais importantes. João também viu os fariseus a chegar; ele 

chamou-lhes um bando de víboras!  

 João Baptista disse coisas mais estranhas; ele falou de outra pessoa que viria, alguém que era muito poderoso! 

João disse que nem mesmo ele era digno de desatar os atadores nos sapatos deste homem. De quem poderia 

João estar a falar? Do nada, este homem muito simples caminhou até João no rio. João ficou entusiasmado por 

o ver. Alguém sussurrou: “É Jesus! Ele quer ser batizado”!  

João disse a Jesus:” Preciso de ser batizado por ti, como podes vir ter comigo para ser batizado”? 

Jesus insistiu que João o batizasse e por isso João conduziu Jesus ao rio. João empurrou gentilmente Jesus para 

a água. Quando Jesus subiu, a coisa mais fantástica aconteceu; o céu abriu-se e o Espírito de Deus desceu sobre 

Jesus como uma bela pomba. Ouvimos uma voz alta do céu dizer: “Este é o meu Filho amado; estou muito 

satisfeito com Ele”.  

Não podíamos acreditar no que tínhamos ouvido e visto. Fomos para casa espantados com tudo o que tinha 

acontecido naquele dia! 

 

 
 O que é que João disse a Jesus? (Preciso de ser batizado por si). 

 O que aconteceu quando Jesus saiu da água? (O Espírito Santo veio sobre Jesus em forma de pomba e a 

voz de Deus foi ouvida). 

 Por que acha que o baptismo de Jesus foi importante? (Porque mostrou que amava os pecadores e que 

tinha vindo para os ajudar). 

 Como mostramos a nossa gratidão a Jesus por ser o nosso Salvador? (Amando a Deus, fazendo o que 

Ele quer que façamos, recebendo Jesus como nosso Salvador). 
 

 
 

“ E Jesus cresceu em sabedoria, estatura e graça diante de Deus e dos homens.” (Lucas 2:52) 

Serão necessários 2 pares de cartões com texto do versículo (por exemplo “E”). Esconda os cartões em locais 

diferentes quando as crianças não estão a ver, por exemplo “Jesus” atrás da porta e outro cartão “Jesus” na janela. 

Divida a classe em duas equipas. As crianças vão procurar a palavra do versículo e depois organizar as palavras 

do versículo em ordem da primeira a última, incluindo a referência. A primeira equipa a encontrar e organizar 

todos os cartões do versículo lerá e recitará sobre o versículo. As crianças aprenderão o versículo da memória. 

 

 
Ore com as crianças. Peça ao Senhor que as ajude a mostrar gratidão a Jesus por ser o nosso Salvador. Se houver 

crianças que possam estar dispostas a vir a Jesus, arranje um tempo de oração no altar. Distribua cartões com 

nomes de crianças que desejem ser ajudas em oração. Encoraje-as a orar umas pelas outras e a contar a história 

bíblica de hoje aos seus pais, irmãos e amigos. Desta forma, muitos aprenderão a conhecer Jesus e como Ele 

veio salvar-nos do pecado. Convide as crianças a regressar no próximo domingo. 
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Atividade 2 

JESUS É BATIZADO 

Escritura: Mateus 3:1-17 

 

Objetivo da lição: ajudar os alunos a saberem que Jesus é o Filho de Deus, e compreender que o seu batismo 

mostra que Ele veio para nos salvar do pecado 

 

Versículo a memorizar: “ E Jesus cresceu em sabedoria, estatura e graça diante de Deus e dos homens.” 

(Lucas 2:52) 

 

 “Então uma voz dos céus disse: "Este é o meu Filho amado, em quem me agrado”. (Mateus 3:17) 

“Então uma voz dos céus disse: "Este é o meu Filho amado, em 

quem me agrado”. (Mateus 3:17) 
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Captor de atenção - Antes da aula escreva cada letra da palavra "T-E-N-T-A-Ç-Ã-O " em cartões separados. 

Afixe os cartões no quadro na sua ordem correta mas virados para que ninguém os possa ver. Escreva a definição 

noutro cartão. Na aula diga: “Hoje vamos aprender uma nova palavra. Vou fazer algumas perguntas, quem 

responder corretamente pode virar um destes cartões”.  

 Pergunte às crianças: Devem obedecer aos seus pais? Será correto mentir? Não há problema em beber 

algo que não lhe pertence? Deveria bater no seu irmão ou irmã? É bom copiar o trabalho de casa ou 

exame de um colega de classe?  

Quem pode tentar adivinhar qual é a palavra? “Tentação”.  

O que é a tentação? “A tentação é o desejo de fazer algo que desobedece a Deus”.   

Diga: Todos nós enfrentamos tentações. Muitas vezes, temos de escolher entre o bem e o mal. A história de hoje 

fala de alguém que enfrentou a tentação; Jesus. Vamos ver se Ele tomou as decisões certas: 

Dê a cada criança uma folha de papel e um lápis: 

 Dobre o papel ao meio 

 Abra o papel e dobre-o ao meio na direção oposta. (Assim, o papel será dividido em quatro seções iguais).  

 Escreva os números 1 a 4 respetivamente nas seções 

Ao contar a história de hoje, faça uma pausa no final de cada cena para que as crianças desenhem um quadro 

simples relacionado com essa cena. 

Uma prova difícil para Jesus (Mateus 4:1-11)  

Cena 1  

Depois de João ter batizado Jesus, o Espírito de Deus conduziu Jesus para o deserto. Em preparação para o 

trabalho que Deus tinha planeado para Jesus fazer, Jesus precisava de saber como era ser tentado a desobedecer 

ao seu Pai celestial. Durante 40 dias e 40 noites, Jesus não comeu nada.  

O diabo disse-lhe: “Se és o Filho de Deus, ordena que estas pedras se transformem em pão”.  

Ajudar os estudantes a saberem que Jesus tinha 

de decidir entre obedecer a Deus ou a Satanás. 

Também temos de tomar essa decisão. 

“ E Jesus cresceu em sabedoria, estatura e graça 

diante de Deus e dos homens.” (Lucas 2:52) 

As crianças precisam de saber que algumas decisões são erradas. A decisão de desobedecer a Deus é 

sempre errada. Deus nunca muda. Se Deus diz que algo está errado, será sempre errado. Satanás pode 

tentar-nos a não obedecer a Deus. Deus conhece-nos e ama-nos. Devemos sentir-nos à vontade para 

pedir a Deus que nos ajude sempre que formos tentados.  

Esta série de lições sobre a vida de Jesus conduzirá as crianças a Deus. Ele é o nosso exemplo de 

obediência e devoção ao nosso Criador.  

 Prepare com antecedência qualquer material didático que poderá utilizar para esta lição.  

 Lembre-se de fazer o controlo de presenças, receber a oferta, receber visitantes e recolher 

informações sobre as suas famílias para as contactar durante a semana. 
 

JESUS É TENTADO 
 Escritura: Mateus 4:1-11 
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Jesus tinha muita fome, mas disse ao diabo: “O homem não vive só de pão, mas de cada palavra que sai da boca 

de Deus”.  

(TEMPO DE DESENHAR) 

 

Cena 2  

O diabo levou Jesus para a cidade de Jerusalém. Satanás levou Jesus ao lugar mais alto do templo e tentou-O 

novamente, dizendo: “Se és o Filho de Deus, atira-te daqui para baixo. A Palavra de Deus diz que os anjos te 

segurarão se caíres”.  

Jesus respondeu-lhe com as palavras de Deuteronómio 6:16: "Está escrito também: 'Não tentarás o Senhor teu 

Deus'". 

(TEMPO DE DESENHAR)  

Cena 3  

O diabo levou Jesus para o cimo de uma montanha muito alta. Dali, Jesus podia ver a muitos quilómetros de 

distância. O diabo disse: “Lhe darei todos os reinos do mundo se você se prostrar e me adorar". 

Jesus respondeu-lhe: “Vai-te embora de mim! A Escritura diz que só devemos adorar a Deus. Só perante Ele 

nos devemos curvar e só a Ele devemos servir”.  

(TEMPO DE DESENHAR) 

Cena 4  

O diabo partiu e os anjos vieram para tomar conta de Jesus. Ele tinha passado com sucesso nessas grandes provas. 

Sempre que o diabo tentou Jesus, ele fez a escolha de obedecer a Deus! 

(TEMPO DE DESENHAR) 

“Alguém quer recontar a história, mostrando-nos os seus desenhos?” 

 

 
O jogo da tentação 

Escreva Declarações de Obediência dos Dez Mandamentos de Deus em cartões.  

Exemplos: Não mintamos. Não matemos. Guardemos o Sábado sagrado. Honremos o nosso pai e a nossa mãe. 

Não roubemos.  

Divida a classe em dois grupos.  

A equipa A escolhe um cartão e lê a Declaração de Obediência no cartão.  

A equipa B pensa em coisas que podem tentar a equipa A a fazer o que disse que faria ou não faria. A Equipa A 

pensa em formas de combater a tentação. Rode o grupo que a Equipa A fica B e a B fica A.   
 

 
“ E Jesus cresceu em sabedoria, estatura e graça diante de Deus e dos homens.”  

Peça às crianças que ouçam com atenção e contem o número de palavras no versículo de memória de hoje.  

Leia o versículo das escrituras lentamente para enfatizar cada palavra distinta.  

Leia o versículo uma segunda vez para que todas possam verificar a contagem das suas palavras. Ouçam as 

diferentes crianças a darem as suas suposições de contagem de palavras. Se obtiver várias respostas diferentes, 

repita todo o processo.  

-um exercício divertido e repetitivo para ajudar todos a memorizar o versículo bíblico. 

 
Pergunte às crianças se elas têm pedidos de oração. Ore por esses pedidos e depois pelos seus alunos, pedindo 

a Deus que os ajude a vencer as tentações, como Jesus fez. Encoraje-os a assistir à próxima aula e a contar a 

história de hoje a outras pessoas. 
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Actividade 3 

 

JESUS É TENTADO 

Escritura: Mateus 4:1-11 

Objetivo da lição: Ajudar os estudantes a saberem que Jesus tinha de decidir entre obedecer a Deus ou a 

Satanás. Também temos de tomar essa decisão. 

Versículo a memorizar: “ E Jesus cresceu em sabedoria, estatura e graça diante de Deus e dos homens.” 

(Lucas 2:52) 
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Faça figuras de Jesus, Pedro, os outros discípulos, e algumas crianças. Cole as figuras em pontos apropriados no fundo do 

mar/praia que fez. 

A história de hoje conta-nos sobre algumas pessoas que ouviram e seguiram instruções: 

Um dia, enquanto caminhava na praia do Mar da Galileia, Jesus viu alguns pescadores. Chamavam-se Simão Pedro e o 

seu irmão, André. Estavam à beira do mar, lançando as suas redes para pescar. Jesus chamou-os. “Sigam-me e eu os farei 

pescadores de homens”.  

Pedro e André olharam um para o outro, olharam para as suas redes, seguiram as instruções de Jesus, e partiram 

imediatamente para O seguirem. Enquanto caminhavam com Jesus na praia, viram dois dos seus amigos, Tiago e João, 

sentados no seu barco de pesca, a consertar as suas redes.  

Ajudar os estudantes a serem seguidores de Jesus “E Jesus cresceu em sabedoria, estatura e graça 

diante de Deus e dos homens.” (Lucas 2:52) 

Acreditamos que as crianças não podem fazer muito por Jesus por serem tão pequenas. Há muitas maneiras 

que as crianças podem ser os ajudantes de Jesus. Esta lição ajudará as crianças a começar a compreender o que 

significa ser um seguidor de Jesus e a pensar em formas de poderem ajudar na obra de Deus hoje em dia.  

 Prepare com antecedência qualquer material didático que poderá utilizar para esta lição.  

 Lembre-se de fazer o controlo de presenças, receber a oferta, receber visitantes e recolher informações 

sobre as suas famílias para as contactar durante a semana. 

 Faça uma revisão breve das três lições anteriores e peça aos seus alunos para darem alguns exemplos 

de fidelidade a Deus. 

Capte a atenção das Crianças:  

Antes da aula: Em papel/cartão duro desenhe um fundo do mar, da praia, e de alguns barcos. Pense em 

exemplos ao longo da história em que Deus usou as crianças para guiar os seus pais a Cristo. Conte às suas 

crianças quaisquer exemplos que conheça ou peça ao seu pastor que visite a sua classe e conte uma história 

sobre como as crianças ajudaram a levar as pessoas a Jesus. Estas histórias irão encorajar os seus alunos.  

Pergunte: Quando é que somos dados instruções? (na escola, na lavagem, nas compras, quando um objeto é 

montado, etc.) Veja como pode ouvir e seguir instruções:  

SIMÃO DIZ 

Diga: Crianças, sigam as minhas instruções apenas quando eu disser SIMÃO DIZ! 

 “SIMÃO DIZ saltam para cima e para baixo”. Todos, incluindo você, saltam para cima e para baixo. 

“SIMÃO DIZ batem palmas”. Todos, incluindo você, batem palmas. 

" SIMÃO DIZ batem o chão com os pés”. Todos, incluindo você, batem o chão com os pés. 

 Continue a repetir instruções diferentes, avançando cada vez mais rápido 

Diga: “Esfrega a barriga”. (Desta vez não diga: “Simão diz”) esfrega a barriga. Qualquer criança que esfregar 

a barriga estará fora - porque desta vez não disse SIMÃO DIZ. 

Pergunte: O que tens de fazer para ganhar este jogo: (Ouça as instruções e faça apenas o que Simão diz.) É 

muito importante seguir as instruções. 

  

 

JESUS ESCOLHE OS SEUS DISCÍPULOS 

 Escrituras: Mateus 4:18-22; Marcos 3:13-19 e João 1:35-51 
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Jesus olhou para eles e disse: “Sigam-me e aprendam a pescar pessoas”. Rapidamente, Tiago e João levantaram-se, 

seguiram as instruções de Jesus, saltaram do barco, e seguiram Jesus.  

Passados alguns dias, Jesus decidiu deixar a Galileia. Ele encontrou Filipe, que era da mesma cidade que Pedro e André. 

Jesus também chamou Filipe para O seguir. Filipe encontrou então o seu amigo Natanael: “Deve vir e encontrar-se com 

alguém. O seu nome é Jesus de Nazaré. Ele é o Salvador prometido, de quem Moisés e os profetas escreveram”.  

“Disseste que ele é de Nazaré”? Perguntou Natanael. “Pode vir alguma coisa boa de Nazaré?  

“Vem e vê”, respondeu Filipe.  

 Natanael foi com Filipe. Quando Jesus os viu chegar, disse: “Aqui está um verdadeiro israelita em quem não há engano”.  

Natanael ficou realmente surpreendido: “De onde me conheces?”. 

“Eu vi-te quando estavas debaixo da figueira, mesmo antes de Filipe te ter chamado”, respondeu Jesus. 

Natanael ficou mais do que surpreendido. Ele sabia que Jesus não era uma pessoa vulgar. “Rabino, tu és o Filho de Deus! 

Tu és o Rei de Israel”, exclamou ele.  

Jesus olhou para ele. “Só acreditas porque eu te disse que te vi debaixo da figueira? Verás coisas maiores do que estas”!  

Jesus e os seus seguidores viajaram pela região. Um dia, Jesus subiu a uma montanha. Convidou estes amigos a irem com 

Ele e disse: “Vocês serão meus discípulos. Quero que fiquem comigo e que aprendam a seguir as minhas instruções”.  

Os nomes destes 12 discípulos eram Simão Pedro, André, Tiago, João, Filipe, Bartolomeu, Tomé, Mateus, Tiago filho de 

Alfeu, Tadeu, Simão o Zelote, e Judas Iscariotes.  

Cantem: Havia 12 Discípulos 

Havia doze discípulos a quem Jesus chamou para O ajudar: 

Simão Pedro, André, Tiago, o seu irmão João, 

Filipe, Tomé, Mateus, Tiago, o filho de Alfeu, 

Tadeu, Simão, Judas, e Bartolomeu. 

Ele também nos chamou. Ele chamou-nos, também 

Somos Seus discípulos; eu sou um e vós! 

Ele também nos chamou. Ele também nos chamou a nós. 

Nós somos os Seus discípulos; eu sou um e vós! 

 

Diga: Estes 12 vieram para serem os ajudantes especiais de Jesus. Eles viajaram com Jesus e ajudaram-no no seu ministério 

na terra. Eram chamados “discípulos”. Hoje Jesus ainda precisa de ajudantes (discípulos) para O seguir, para aprender 

com Ele, para O obedecer, e para O servir. Também podem ser um dos discípulos de Jesus!  
 

 
Leve para casa a Atividade 

Pergunte: Crianças, estão dispostas a fazer esta promessa: _______ promete obedecer e fazer a obra de Deus. 

           (nome da criança)   

Se assim for, então é considerado um discípulo de Jesus. Desenhe e recorte uma figura de si mesma, com o seu nome na 

frente (semelhante em tamanho às figuras que fez de Jesus e dos seus discípulos). 
 

 
“E Jesus cresceu em sabedoria, estatura e graça diante de Deus e dos homens.” (Lucas 2:52) 

Peça às crianças para repetirem o versículo a memorizar enquanto caminham em direção ao fundo do mar/praia. Coloque 

as figuras com os seus nomes sobre o fundo com Jesus e os seus discípulos.  
 

 
Mais uma vez, faça o convite para seguir Jesus. Se as crianças estiverem dispostas a ser um dos discípulos de Jesus, peça-

lhes que coloquem as suas figuras ao lado dos outros discípulos que seguiram Jesus. 
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Actividade 4 

JESUS ESCOLHE OS SEUS DISCÍPULOS 

As Escrituras: Mateus 4:18-22; Marcos 3:13-19 e João 1:35-51 

Objetivo da lição: Ajudar os estudantes a serem seguidores de Jesus 

Versículo a memorizar: “E Jesus cresceu em sabedoria, estatura e graça diante de Deus e dos homens.” 

(Lucas 2:52) 
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INTRODUÇÃO - UNIDADE II 

JESUS FAZ A DIFERENÇA 

______________________________________________ 

Referências Bíblicas: Marcos 1:40-44; 2:13-16; 14:66-72; João 21:1-29 

O Versículo a Memorizar nessa Unidade: “Portanto, se alguém está em Cristo, é nova criação. As coisas 

antigas já passaram; eis que surgiram coisas novas!” (2 Coríntios 5:17)  

Objetivos da Unidade 

Esta unidade irá ajudar-nos a 

 Compreender que quando aceitarmos Jesus deixaremos de ser como éramos antes 

 Permitir que Cristo nos guie para que não pequemos 

 Saber que agora somos seguidores de um Deus poderoso, e amoroso. 

 Confiarmos que o Senhor pode mudar mesmo a pessoa mais pecaminosa e má.  

 

Lições desta Unidade 

Lição 5: Jesus Cura o Leproso 

Lição 6: Jesus Transforma Mateus 

Lição 7: Jesus Ama as Crianças 

Lição 8: Jesus Perdoa Pedro 

 

Pode ser difícil para as crianças compreenderem a palavra “pecado”.   

Mas, as crianças estão a aprender a saber quando uma pessoa faz coisas boas ou más.   

Através desta unidade, poderemos ver os benefícios que advêm de não pecar. Perceberemos que Jesus pode 

ajudar-nos a não pecar.  

Antes de aceitarmos Cristo nos nossos corações, estávamos sob o domínio do diabo (reino das trevas) e 

gostávamos de pecar; como mentir, roubar, dizer palavras más, odiar, etc.   

Agora que somos filhos de Deus (Reino da Luz), já não desejamos pecar.  

Que possamos compreender que quando Deus nos dá um coração novo e perdoado, somos diferentes. Não 

queremos continuar a pecar.  
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Dobre cada quadrado de caixa ao meio e com uma linha pontilhada desenhe a forma de um coração. Na aula: peça às 

crianças que retirem o coração de cada quadrado. A criança colará então o coração ao pau. Quando tiverem terminado o 

ofício, pergunta-lhes: O que é que o coração representa? (Amor) Vamos usar o coração para ilustrar a lição de hoje. 

Levantará o seu coração cada vez que ouvir que Jesus mostrou o seu amor a alguém. 

 

Jesus Cura o Leproso 

“Impuro, impuro!” Gritava o homem triste e doente todos os dias estas palavras. Ele estava sempre sentado na rua a olhar 

para as pessoas felizes e saudáveis que passavam. Os líderes da cidade tinham uma lei que exigia que um leproso tivesse 

de gritar “impuro” para que ninguém se aproximasse e fosse infetado com a sua doença. A pessoa infetada não era 

autorizada a entrar nos edifícios ou a aproximar-se de outras pessoas. As suas roupas estavam rasgadas e sujas. Como deve 

ter sido difícil para ele encontrar comida! E as feridas, por todo o seu corpo, eram dolorosas e feias. As pessoas apontavam 

para ele e corriam para o outro lado. O homem sentia-se muito solitário. Todos os dias acontecia a mesma coisa. Uma 

manhã, enquanto gritava, “imundo, imundo!” para avisar as pessoas para não se aproximarem, o leproso reparou num 

homem que nunca tinha visto antes. “Será possível?”, Pensou ele com entusiasmo. “Será o Jesus de que ouvi falar, aquele 

de quem dizem que pode curar doenças? Estou a morrer com esta terrível lepra, e talvez este homem me possa ajudar”.  

O homem aproximou-se de Jesus implorando de joelhos: “Se é da sua vontade purificar-me, O peço que o faça”. 

Ajudar os estudantes a saberem que Jesus ama 

pessoas que são rejeitadas. Ele preocupa-se com 

as nossas necessidades. 

“Portanto, se alguém está em Cristo, é nova 

criação. As coisas antigas já passaram; eis que 

surgiram coisas novas!” (2 Coríntios 5:17) 

As crianças observam os comportamentos em casa, na escola, na igreja, e começam a incorporá-los nas 

suas próprias ações e atitudes. A história de Jesus curando o leproso é uma lição dinâmica que irá permitir 

aos seus alunos compreender a compaixão e levá-los a cuidar dos menos privilegiados.  

 Prepare com antecedência qualquer material didático que poderá utilizar para esta lição.  

 Lembre-se de fazer o controlo de presenças, receber a oferta, receber visitantes e recolher 

informações sobre as suas famílias para as contactar durante a semana. 

 Faça uma revisão breve das três lições anteriores e peça aos seus alunos para darem alguns 

exemplos de fidelidade a Deus. 

 

Antes da aula: prepare recortes de revistas e jornais de “diferentes” pessoas: crianças e adultos doentes 

na cama, em cadeiras de rodas, crianças com óculos ou com pau-guia, qualquer pessoa que exprima a 

ideia de “necessidade especial”. 

Na aula: Pendure ou cole fotografias e pergunte: O que é que se vê nessa fotografia? Como se sentiria se 

fosse você, sentado naquela cadeira de rodas ou deitado naquela cama? Será que Jesus ama aquela pessoa? 

Pode Jesus curar essa pessoa se for a sua vontade? Enfatize o poder curativo de Deus. Fale de como deve 

ser triste para essas pessoas quando as evitamos ou gozamos com elas. Diga: Vamos pedir ao Senhor que 

nos ajude a ser misericordiosos; para dizermos a essas pessoas que Jesus é Deus de amor e que elas são 

amadas por Ele. 

 

JESUS CURA O LEPROSO 

 Escritura: Marcos 1:40-44 
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Jesus olhou para o homem doente que estava ajoelhado diante dele. Ele amava-o e de imediato o ajudou. Jesus estendeu a 

sua mão e tocou no homem dizendo: “Quero... Fica limpo”. 

O homem levantou-se com saúde! Ele já não estava doente! Ele não sabia o que pensar! O seu sonho tinha-se tornado 

realidade! Sim, era possível! Já não era um sonho. O que as pessoas diziam era verdade. Quem se aproximava de Jesus 

recebia cura, perdão, misericórdia e esperança. “Oh, obrigado Jesus!” Exclamou o homem. Olhando para os seus braços 

e pernas, que tinham sido cobertos de feridas momentos antes, agora estavam limpos e macios. A sua pele era nova.  

O homem exclamou com alegria: “Estou tão grato e feliz. Tenho de me apressar e contar a todos o que acabou de me 

acontecer”!  

Mas Jesus disse-lhe: “Olha, não digas nada a ninguém. Mas vai, mostra-te ao sacerdote e oferece um sacrifício pela tua 

purificação, para mostrar que foste curado”.  

O homem alegre respondeu: “Obrigado, obrigado, eu faço-o imediatamente. Estou tão feliz”! Depois desapareceu na 

multidão, contando às pessoas o que Jesus tinha feito por ele. Foi um dia maravilhoso para o homem. Jesus amava-o, 

mesmo com uma doença terrível.  
 

 
Dê às crianças uma folha par pintar com duas cenas de antes e depois de Jesus ter curado o leproso. Permita que as crianças 

olhem para as duas cenas e leiam as instruções a elas. Deixe-as comparar as imagens e falar sobre as diferenças entre as 

duas cenas. Certifique-se de que cada criança compreende o conceito de antes e depois de Jesus ter curado o leproso.  

Pergunte: Em que situação estava o homem quando pediu ajuda a Jesus? (Ele estava doente de lepra). O que é que Jesus 

fez? (Ele curou-o)  

Diga: Jesus curou-o, foi por isso que se tornou um homem novo. O nosso versículo a memorizar fala de uma nova criação. 

O leproso experimentou a bênção que Cristo lhe trouxe. Dê às crianças tempo para pintar a imagem.  

Cantem louvores: Prepare antecipadamente dois coros felizes e apropriados que as crianças possam cantar enquanto 

estiverem a pintar.  

Diga: consegue imaginar como se sentiu o leproso quando Jesus o curou? Sem dúvida que ele compreendeu o quanto 

Jesus o amava. Jesus ama-o e ama toda a gente, não importa como somos ou que problemas temos. Vamos cantar louvores 

ao Senhor com alegria e dar graças pelo seu amor. 
 

 
“Portanto, se alguém está em Cristo, é nova criação. As coisas antigas já passaram; eis que surgiram coisas novas!” (2 

Coríntios 5:17)  

Antes da aula: prepare cartões coloridos de 16 cm x 12 cm, ou cartão fino, sob a forma de blocos para construir uma 

pirâmide. Escreva em cada cartão uma palavra do versículo de 2 Coríntios 5:17. Coloque um anel de fita adesiva no verso 

de cada cartão ou bloco.  

Na aula: Recite o versículo várias vezes, todos juntos.  

Diga: Este versículo é um dos mais felizes da Bíblia. Significa que Jesus nos ama muito e que se lhe pedirmos, Ele pode 

mudar a nossa vida. Ele ajuda-nos. Da mesma forma que Ele limpou e curou o leproso na nossa história, Jesus pode limpar-

nos, perdoar os nossos pecados, e ser o nosso Salvador. Mostre-lhes como construir uma pirâmide usando os blocos 

coloridos enquanto repete o versículo da memória. Coloque os cartões sobre uma mesa com as palavras viradas para baixo. 

Cada criança deve vir, pegar num cartão /bloco, ler a palavra e colocá-la no lugar correcto para formar a pirâmide. Deixe 

as crianças brincar formando a pirâmide e ao mesmo tempo recitando o versículo a memorizar.  

 
Reúna as crianças para um momento de oração: Obrigado Deus por nos mostrar o seu amor através da história de Jesus 

curando o leproso. Obrigado por nos ter amado. Ajude-nos a ter mais amor pelos outros, especialmente pelos que não 

são amados, pelos doentes e pelos que são diferentes de nós. Amém.  

Peça às crianças para procurarem oportunidades para ajudar e orar por alguém numa situação infeliz. Diga-lhes que no 

próximo domingo poderão dizer ao resto da classe como se sentiram a ajudar essa pessoa. Convide as crianças a vir no 

próximo domingo. 
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Actividade 5 

JESUS CURA O LEPROSO 

Escritura: Marcos 1:40-44 

Objetivo da lição: Ajudar os estudantes a saberem que Jesus ama pessoas que são rejeitadas. Ele preocupa-se 

com as nossas necessidades. 

Versículo a memorizar: “Portanto, se alguém está em Cristo, é nova criação. As coisas antigas já passaram; 

eis que surgiram coisas novas!” (2 Coríntios 5:17)  
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Revisão: Permita às crianças a montar a pirâmide da última lição. Peça-lhes que coloquem as palavras no lugar certo.   

Pergunte: Quem é que Jesus curou? (Um leproso). Que tipo de doença é que esse homem tinha? (Lepra)  

O que o homem  gritava sobre si próprio? (Impuro! Impuro!) Será que Jesus curou o homem? (Sim) 

Diga: As pessoas podem ser seguidoras de Jesus mesmo com doenças terríveis ou não importa o que tenham feito no 

passado.  

Ouçam uma história interessante sobre um homem que seguiu o Salvador: 

 

Mateus encontra um Salvador  

Foi um belo dia! Jesus caminhava perto do lago e ensinava as pessoas sobre o amor de Deus.  

“Jesus, conta-nos mais!” Gritou a multidão. Jesus falou com eles durante muito tempo.  

Um dia, Levi, mais tarde chamado Mateus, estava sentado a cobrar impostos na cidade. O cobrador de impostos olhava 

para aqueles que passavam sem um sorriso. Muitos não gostavam de Levi porque o seu trabalho era para o governo romano. 

Além disso, os cobradores de impostos eram conhecidos por cobrarem um pouco mais de dinheiro para si próprios. Por 

essa razão, ninguém disse nada de bom sobre Levi.  

Uma voz foi ouvida dizendo: "Venha, siga-me".  

Ajudar os estudantes a saberem que Jesus é 

amor. Ele está sempre disposto a perdoar-nos. 

“Portanto, se alguém está em Cristo, é nova 

criação. As coisas antigas já passaram; eis que 

surgiram coisas novas!” (2 Coríntios 5:17) 

Esta lição irá introduzir o facto de que todos nós somos pecadores e precisamos de ser perdoados por 

Jesus. Esta lição oferecerá uma oportunidade para as crianças orarem e pedirem perdão a Jesus pelos seus 

pecados.  

 Prepare com antecedência qualquer material didático que poderá utilizar para esta lição.  

 Lembre-se de fazer o controlo de presenças, receber a oferta, receber visitantes e recolher 

informações sobre as suas famílias para as contactar durante a semana. 

 

Desenvolvimento da Lição  

Antes da aula: prepare um cartão com a palavra “perdão” e imprima a definição no verso.  

Na aula: Mostre a palavra “perdão”.  

Diga: Hoje vamos ter um jogo divertido para vos ajudar a compreender a nossa nova palavra: "perdão". 

Pergunte: Quem sabe jogar “Siga o Líder”?  

Coloque as crianças numa fila, uma atrás da outra. (Professor, seja o Líder). 

Tenha a palavra “perdão” e a sua definição escrita num pedaço de papel enquanto brinca.  

Diga: quando menciono a palavra “perdão”, ou parte do seu significado, por exemplo, piedade, 

compreensão, misericórdia, por favor, compaixão, perdão, etc., vocês devem me seguir e fazer o que eu 

faço. Se eu disser algo que nada tenha a ver com a palavra “perdão” Exemplos: zebra, papagaio, borboleta, 

batatas, olhos, etc., parem... Jogue várias rodadas com as crianças.  

Diga: o perdão é um presente de Deus. Quando sentimos mal por desobedecer a Deus, Jesus leva sobre 

Si os nossos pecados e leva o nosso castigo. 

 

 

JESUS TRANSFORMA MATEUS 

 Escritura: Marcos 2:13-17 
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Pasmado, Mateus fixou os olhos no rosto daquele que lhe tinha falado. Era Jesus! A mão do Mestre foi estendida em 

direção a Mateus. Mateus perdeu o fôlego! Ele levantou-se imediatamente da sua secretária e seguiu Jesus. Mateus não 

olhou para trás; nem se perguntou se tinha tomado uma boa decisão. Mateus não se perguntou: “E o meu dinheiro e os 

meus ganhos? Também não perguntou a Jesus para onde o devia seguir. Mateus apenas ouviu a voz do Mestre e fez o que 

Jesus disse para fazer. Ele seguiu-O!  

No dia seguinte Mateus decidiu dar uma grande festa em sua casa. Era a altura perfeita para apresentar Jesus aos seus 

amigos. Jesus e os seus discípulos foram a casa de Mateus para comer com ele. Muitos dos seus amigos (cobradores de 

impostos) vieram à festa. Alguns eram desonestos e tinham enganado as pessoas. Durante a refeição, Jesus sentou-se no 

meio de todos os cobradores de impostos e pecadores. Ele sorriu e falou com eles enquanto comiam. Todos se divertiram 

muito na festa. Foi então que alguém avisou que um grupo de 30 fariseus estava por perto a observá-los! Os fariseus eram 

os homens que faziam cumprir as leis e não gostavam de Jesus. Os fariseus não confiavam nem acreditavam em Jesus 

como o Salvador. 

Jesus ouviu um deles perguntando: “Por que é que Jesus come com cobradores de impostos e pecadores”?  

Jesus olhou para os fariseus e disse: “Os saudáveis não têm necessidade de um médico, mas os doentes sim. Não vim para 

chamar os justos, mas sim os pecadores”.  

Os fariseus não compreenderam o que Jesus lhes tinha dito. Eles continuaram zangados. Mas Mateus compreendeu muito 

bem porque sabia que Jesus o amava e aos seus amigos. Ele sabia que Jesus queria ajudar os fariseus a aprender sobre 

Deus e a saber que os seus pecados também podiam ser perdoados. Todas as pessoas à volta daquela mesa na casa de Levi 

precisavam de perdão, restauração e uma nova vida. O amor e o perdão de Jesus é para todas as pessoas!  

Pergunte: O que é que Jesus disse a Levi? (Siga-me.)  

O que é que Levi fez? (Ele deixou tudo e seguiu Jesus.). 

Porque acha que ele convidou os seus amigos para a festa em sua casa? (Ele queria mesmo que eles ouvissem Jesus).  

O que significa quando Jesus disse que os saudáveis não precisam de um médico, mas os doentes precisam? (Jesus chama 

aqueles que estão doentes com pecado a segui-lo e a parar de pecar).  

Diga: Mateus precisava realmente de um Salvador e fez a coisa certa ao seguir Jesus. Ele compreendeu o significado do 

que Jesus tinha dito, que os sãos não precisam de um médico, mas aqueles que estão doente precisam. Jesus ama todos e 

quer perdoar-lhes.  
 

 
Siga-me! 

Diga: Jesus prestou atenção a Mateus e também a si. Ele quer que a tua vida seja diferente. Fale sobre como Jesus cuida 

de nós. Quando Jesus pediu a Mateus que o seguisse, Mateus obedeceu. Nós também podemos seguir Jesus. Todos temos 

sido pecadores porque desobedecemos a Deus. Podemos pedir perdão a Jesus e depois podemos ser Seus seguidores. 

Levi/Mateus decidiu seguir Jesus. Também podemos tomar essa decisão. Encoraje as crianças a contar a história bíblica a 

alguém na sua casa.  
 

 
“Portanto, se alguém está em Cristo, é nova criação. As coisas antigas já passaram; eis que surgiram coisas novas!” 

(2 Coríntios 5:17)  

Repita o versículo a memorizar várias vezes com a classe. Este versículo é um dos mais felizes da Bíblia. Significa que 

Jesus nos ama muito. Se pedirmos a Jesus, Ele pode mudar a nossa vida. Jesus ajuda-nos; Ele pode ser o seu Salvador. Da 

mesma forma que Jesus perdoou a Mateus, Jesus também pode purificar-te e perdoar-te os teus pecados.  
 

 
Convide as crianças a aceitarem Jesus como seu Salvador pessoal. Faça deste um momento especial para que as crianças 

compreendam realmente que são pecadoras e que Jesus está disposto a perdoá-las se lhe pedirem que o faça. Ore com elas. 

Durante a semana, entre numa conversa com os pais daqueles que aceitaram Jesus, e o pastor, para celebrar o "novo 

nascimento" das crianças. 
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Actividade 6 

JESUS TRANSFORMA MATEUS 

Escritura: Marcos 2:13-17 

Objetivo da lição: Ajudar os estudantes a saberem que Jesus é amor. Ele está sempre disposto a perdoar-nos. 

Versículo a memorizar: “Portanto, se alguém está em Cristo, é nova criação. As coisas antigas já passaram; 

eis que surgiram coisas novas!” (2 Coríntios 5:17)  
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Canta- Jesus ama as crianças pequenas 

          Todas as crianças do mundo 

Ajudar os estudantes a saberem que Jesus ama 

todas as crianças; todos nós pertencemos a Ele.   

“Portanto, se alguém está em Cristo, é nova 

criação. As coisas antigas já passaram; eis que 

surgiram coisas novas!” (2 Coríntios 5:17) 

“Jesus ama as crianças” é a mensagem mais simples de toda a Bíblia para ensinar. As crianças têm 

corações ternos; elas podem compreender o conceito de que Jesus ama todas as crianças. Embora 

para aquelas que têm problemas nas suas casas ou na escola, será mais difícil compreender a ideia de 

que Jesus as ama individualmente da mesma forma que ama as outras crianças. 

 Lembre-se de fazer o controlo de presenças, receber a oferta, receber visitantes e recolher 

informações sobre as suas famílias para as contactar durante a semana. 

 Faça uma revisão breve das últimas duas lições. 

 Palavras importantes: 

PERDÃO: é um dom de Deus. Quando desobedecemos a Deus, nos arrependemos e pedimos 

desculpa, Deus tirou-nos o nosso pecado e a nossa culpa. O perdão faz-nos saber que estamos certos 

com Deus.  

DISCÍPULOS: pessoas que amam Jesus e obedecem aos Seus ensinamentos. Quando Jesus esteve na 

terra, escolheu 12 homens para serem seus seguidores. Eram chamados discípulos.  

SALVADOR: alguém que salva a outra pessoa de alguma coisa. Jesus é o nosso Salvador. Ele morreu 

para nos salvar dos nossos pecados e nos mostrar o amor de Deus.  

Atividade inicial 

Em grandes cartões escreva as Palavras Importantes de hoje. No verso de cada cartão, escreva o 

significado das palavras. Coloque os cartões num envelope. 

Na aula: Sentam-se num círculo com as crianças. Enquanto se toca música, passe o envelope com as 

Palavras Importantes dentro dele à volta do círculo. Quando a música pára a criança que segura o 

envelope tira um dos cartões e lê silenciosamente a palavra importante para si própria. A criança dá 

pistas para ajudar a classe a adivinhar o que leu naquele cartão; ou a palavra ou a definição da palavra. 

Por exemplo: se a criança escolheu o cartão que diz "PERDÃO", poderia dar pistas como: 

 Esta palavra começa com um "P" e termina com um "O". 

 Esta palavra é o que recebemos porque Jesus morreu por nós 

Se a criança escolheu o cartão que diz “pessoas que amam Jesus e obedecem os seus ensinamentos”, 

as outras crianças teriam de adivinhar a palavra “DISCÍPULOS”. 

Depois de alguém adivinhar o que foi escrito no cartão, recomece a música, passando novamente o 

envelope grande à volta do círculo. 
 

JESUS AMA AS CRIANÇAS 

 Escritura: Marcos 10:13-16 
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      Bravin, Wise, Judy e Mitchell [nomeie as crianças da sua classe] 

 São preciosos à Sua vista, 

 Jesus ama as crianças pequenas do mundo 

Diga: Deus ama-te tanto como ama o pastor, o papá, a mamã e o professor (o professor diz o seu nome); és 

muito especial para Deus. Jesus quer que as crianças e os adultos sejam Seus seguidores.  

 Ouçam uma história interessante sobre como Jesus encontrou um dia pequenos amigos: 

Jesus Ama as Crianças 

Jesus estava a ensinar muitas pessoas. Algumas tinham trazido consigo os seus filhos. Os pais que os ouviam 

queriam que os seus filhos também conhecessem Jesus. Queriam que Ele lhes tocasse e os carregasse no Seu 

colo. “Jesus, ore pelos meus filhos!” Gritaram alguns dos pais. O povo sabia que o Senhor era especial. Outros 

pais disseram: “Eu quero que Jesus toque no meu filho!” Talvez eles O tivessem visto curar os doentes. As 

multidões seguiram Jesus. Os discípulos não gostaram disto. Eles proibiram aos pais e mães. “Parem, não façam 

isso”, disseram-lhes eles.  

Talvez os discípulos pensassem que as crianças não eram importantes e Jesus estava demasiado ocupado para 

dar às crianças o seu tempo e atenção.  

Jesus viu como os discípulos estavam a afastar as crianças e Ele não estava contente. Jesus queria ver as crianças. 

Disse aos seus discípulos: “Deixem as crianças vir até mim. Não as tirem da minha presença”. Jesus estava feliz 

por elas terem vindo ter com Ele. Jesus ama as crianças! 

Jesus disse-lhes: “Deus ama as crianças. O Reino de Deus pertence a pessoas que são como uma criança”. 

Jesus sabia que Deus se preocupa com todas as pessoas, não apenas com os adultos. Ele ama as crianças. Jesus 

olhou para uma criança pequena e disse: “Têm de ser como uma criança, senão não poderão entrar no Reino dos 

Céus”. Jesus queria que todos compreendessem a sua necessidade de confiar e obedecer a Deus da forma como 

as crianças o fazem. Jesus pegou nas crianças, abraçou-as, falou com elas, e abençoou-as.  
 

 
Jesus me ama  

Dê às crianças a página de atividade para a lição 7 com as imagens de Jesus com uma criança nos seus braços. 

Forneça lápis de cor ou lápis de cera. Também, corte quadrados de papéis coloridos um pouco maiores (3 cm a 

mais em cada lado), do que os quadros. Corte as margens de uma forma decorativa. Faça duas marcas na parte 

superior dos cartões para que as crianças possam perfurá-los mais tarde. Dê a cada criança dois pedaços de linha 

para passar através dos orifícios dos quadrados. Enquanto trabalham nesta atividade, faça a revisão da lição com 

elas. Pergunte: como se sente ao saber que Jesus o ama? Diga: dê um dos quadros a um amigo. Diga ao seu 

amigo que Jesus o ama. 
 

 
Escreva o versículo a memorizar a saltar palavras; por exemplo: “Portanto, se ______ está em _______," etc. 

Esconda as palavras em falta em pedaços de cartão em locais diferentes. As crianças devem procurar as palavras, 

encontrá-las, correr para o quadro negro e colocá-las nos lugares corretos, até que o versículo esteja completo. 

Diga: Este versículo é maravilhoso. Significa que Jesus te ama muito e que, se lhe pedires, Ele pode mudar a 

tua vida. Jesus ajuda-te e pode ser o teu Salvador. Jesus pode purificar-te e perdoar os teus pecados. 
 

 
Jesus ama todas as crianças, não apenas aquelas que ouviram falar dele muitas vezes, aquelas que vêm à igreja 

todas as semanas, ou aquelas que memorizam versículos bíblicos. Pergunte-lhes se conhecem alguém na 

escola ou no seu bairro que outras crianças possam não gostar. Tenha cuidado: não os deixe dizer o nome 

dessa criança. O objetivo da pergunta é levar as crianças da sua classe a orar por essas crianças. Peça às 

crianças que orem silenciosamente por essas crianças (sem repetir nomes). Ore pela sua classe, para que as 

suas crianças amem outras crianças. Diga adeus e diga às crianças que Jesus as ama e que você também as 

ama. 
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Actividade 7 

JESUS AMA AS CRIANÇAS 

Escritura: Marcos 10:13-16 

Objetivo da lição: Ajudar os estudantes a saberem que Jesus ama todas as crianças; todos nós pertencemos a 

Ele.   

Versículo a memorizar: “Portanto, se alguém está em Cristo, é nova criação. As coisas antigas já passaram; 

eis que surgiram coisas novas!” (2 Coríntios 5:17)  
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Como esta é a última lição da unidade, repita o jogo dos envelopes com as palavras importantes. As crianças já devem 

conhecer as palavras e o seu significado: PERDÃO, DISCÍPULOS, E SALVADOR.  

 No final da atividade, pergunte: “você me ama?”.  

Diga: Ouçam uma história interessante sobre como Jesus mostrou perdão.  

Jesus Perdoa a Pedro 

A noite estava calma e escura. Pedro tinha estado ao lado de Jesus em momentos felizes. Nessa noite, Pedro estava 

com medo. “Jesus está preso, que posso eu fazer?” Pensou ele. Pedro tinha aprendido muito com Jesus e aprendeu a 

amá-lo.  

Algumas horas antes Pedro esteve no pátio do palácio para onde Jesus tinha sido levado. Pedro ficou assustado 

quando ouviu alguém aproximar-se novamente dele junto ao fogo. Ele estava a tremer de frio! Embora houvesse 

muitas pessoas lá fora, ele não queria que ninguém o incomodasse. 

     “Estavas com Jesus de Nazaré!” Disse a mulher.  

    “Não sei o que estás a dizer, ou de quem estás a falar!” Disse Pedro.  

     Pedro virou-se e dirigiu-se para um pátio próximo, para ficar sozinho.  

Não demorou muito quando a mulher se aproximou de novo de Pedro. Desta vez ela não falou com ele, mas com 

todos os que passaram por ali. Ela gritou: “Ele é um deles!”, Apontando-lhe o dedo.  

Mais uma vez Pedro negou que era verdade, “Não, não!”.  

Pedro estava aterrorizado. Outros que lá estavam insistiram: “Tu és verdadeiramente um deles, porque és galileu e a 

tua maneira de falar é semelhante”.  

Pedro explodiu de raiva e começou a amaldiçoar e a jurar: “Eu não conheço este homem!” 

Ajudar os estudantes a saberem que Jesus perdoou 

a Pedro quando Pedro O negou. Jesus pode 

perdoar os nossos pecados. 

“Portanto, se alguém está em Cristo, é nova 

criação. As coisas antigas já passaram; eis que 

surgiram coisas novas!” (2 Coríntios 5:17) 

O medo do fracasso é adquirido desde tenra idade. O mundo clama que pelos nossos triunfos, ou 

fracassos, seremos julgados. Isto também acontece com as crianças. Use a lição de hoje para mostrar 

às crianças a verdade de que Jesus não está concentrado nos nossos erros, mas que Ele está disposto 

a perdoar-nos se pecarmos. 

 

Revisão: Duma forma breve, faça uma recapitulação das três lições anteriores.  

Atividade inicial 

Antes da aula: Prepare a “Pirâmide de Palavras” da lição 5 à 7 para praticar o versículo a memorizar.  

Na aula: à medida que as crianças entram na aula, diga-lhes para levarem os cartões/blocos na mesa 

para fazer e repetir o versículo. Neste momento, todas as crianças já devem saber o versículo a 

memorizar. Peça a todos os voluntários que o aprenderam que se apresentem e digam a toda a classe, 

colocando os blocos de pirâmide no lugar certo. 

JESUS PERDOA PEDRO 

Escritura: Marcos 14:66-72; João 21:1-19 
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De repente, ouviu-se um barulho no ar. Era o grito de um galo próximo. Não só cantou uma vez, mas duas. Pedro foi 

congelado. Ele não podia acreditar! Naquele momento ele lembrou-se das palavras de Jesus, que o amava tanto. 

“Antes que o galo cante duas vezes, vai me negar três vezes!” 

Pedro nunca se tinha sentido tão mal. Jesus estava certo. Pedro tinha-o negado. Tinha também mentido dizendo que 

não conhecia Jesus. O apóstolo caiu no chão em profundo pranto.  

Poucos dias depois de Jesus ter sido crucificado, morto e ressuscitado, Pedro estava com os seus amigos a tentar 

pescar no Mar da Galileia. Os homens estavam cansados. Tinham estado a pescar toda a noite mas não tinham 

pescado um único peixe. Todos se sentiram muito mal; estavam desanimados e tristes. O sol da manhã brilhava e era 

um dia esplêndido. O clarão não os deixou ver claramente. Um deles avistou alguém que na praia, como se estivesse 

a espiá-los. Era Jesus, mas os pescadores não o reconheceram. O homem perguntou-lhes: “Apanharam alguma 

coisa?”.  

      “Não, não apanhámos!” Responderam eles.  

     “Lancem a vossa rede do outro lado do barco e encontrarão peixe”, respondeu ele.  

Em breve a rede estava cheia de peixes bonitos. Ninguém podia acreditar! Os homens esfregaram os olhos e 

perguntaram-se quem era aquele homem na praia!  

Um deles disse a Pedro: "É o Senhor!".  

Imediatamente, o discípulo atirou-se à água. Pedro já não podia esperar mais; estava tão excitado que nadou até à 

costa. Os outros seguiram com o barco a arrastar a rede cheia de peixe. Quando todos chegaram à costa, notaram que 

havia uma pequena fogueira com peixe a assar e também havia pão. Jesus disse-lhes para trazerem mais peixe que 

acabavam de pescar. Pedro correu e trouxe a rede pesada. Os peixes eram grandes, lindos. Havia 153 e a rede não se 

rasgou. Jesus convidou-os a comer. Que maravilha! Os homens cansados e famintos tinham um pequeno-almoço 

pronto para eles! A coisa mais maravilhosa foi quem o tinha preparado para eles. Depois de comer e estar satisfeitos, 

Jesus começou a falar com eles. Voltou-se para Pedro e disse: "Simão, amas-me mais do que estes?".  

     "Sim Senhor; Tu sabes que te amo", respondeu ele.  

Jesus perguntou a Pedro se ele o amava mais duas vezes. "Sim", disse Pedro em ambas as ocasiões.  

Jesus perdoou a Pedro por O ter negado. Enquanto falavam na praia, Jesus disse-lhe algumas coisas importantes a 

fazer. Pediu-lhe que alimentasse as suas ovelhas e que cuidasse dos cordeiros. Jesus não pediu a Pedro para cuidar 

de ovelhas verdadeiras, mas para cuidar das pessoas e para lhes contar sobre o amor de Jesus. A última coisa que 

Jesus disse a Pedro foi uma frase curta, talvez a frase mais importante em todo o universo: "Siga-me!".  

Pedro seguiu Jesus até à sua morte antes de ser um dos maiores pregadores e líderes da igreja primitiva. 

 

 
Peça às crianças que preencham a folha de atividades da lição 8 e assinem a carta dirigida a Deus.  

Pergunte: 

 Como é que Pedro falhou para Jesus? (Ele negou-lhe).  

 O que é que Jesus fez para Pedro? (Ele perdoou-o)  

 Como é que o Pedro mudou? (Pedro tornou-se um grande pregador e líder da igreja primitiva) 

 Como é que a sua vida mudou quando Jesus o perdoou? (Permita que as crianças respondam). 
 

 
Já que se chegou ao fim da Unidade 2 pode-se fazer um concurso. Divida a classe em dois grupos. Peça a 2 ou 

3 crianças nos grupos para recitarem o versículo da memória. O grupo que disser a passagem sem erros receberá 

aplausos especiais, biscoitos, fruta, ou o que achar melhor. 
 

 
Ore especialmente por aqueles que aceitaram Jesus durante esta unidade. Permita-lhes dizer o que sentem agora 

que Jesus vive nos seus corações e Ele perdoou-lhes os seus pecados. Encoraje as crianças a irem para casa e 

contar a sua nova experiência com o Senhor à sua família e amigos. 
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Actividade 8 

JESUS PERDOA PEDRO 

Escritura: Marcos 14:66-72; João 21:1-19 

Objetivo da lição: Ajudar os estudantes a saberem que Jesus perdoou a Pedro quando Pedro O negou. Jesus 

pode perdoar os nossos pecados. 

Versículo a memorizar: “Portanto, se alguém está em Cristo, é nova criação. As coisas antigas já passaram; 

eis que surgiram coisas novas!” (2 Coríntios 5:17)  

Use o código para descobrir o dom de Deus para nós: 
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INTRODUÇÃO - UNIDADE 3 

OS MILAGRES E O MINISTÉRIO DE JESUS 

___________________________________________________________ 

Referências Bíblicas: Marcos 1:21-28; 4:35-41; Lucas 7:1-17; 9:1-6; 10:1-20 

O versículo a memorizar da Unidade: “Enquanto ele ainda estava falando, uma nuvem resplandecente os 

envolveu, e dela saiu uma voz, que dizia: "Este é o meu Filho amado em quem me agrado. Ouçam-no!” 

(Mateus 17:5) 

 

Objetivos da Unidade 

Esta unidade irá ajudar as crianças a  

 Descobrir o grande poder de Jesus 

 Ficar espantado e recordar sempre os milagres que Jesus foi capaz de fazer 

 Saber que Jesus usa esse poder para nos libertar de situações difíceis 

 

Lições da Unidade: 

Lição 9: Jesus, o Melhor Professor 

Lição 10: Jesus, o Melhor Médico 

Lição 11: Jesus, o Mais Poderoso 

Lição 12: Jesus, o Melhor Líder 

 

As crianças estão a atravessar uma idade em que a capacidade de admiração é muito elevada e a curiosidade 

leva-as a descobrir coisas novas. Isto significa que os acontecimentos extraordinários de Jesus são vistos por 

elas de uma forma muito especial. Portanto, ver Jesus que, embora parecendo um homem comum, acalmou as 

ondas do mar com a autoridade da Sua voz, curou completamente o filho do centurião que estava à beira da 

morte, realizou ações poderosas, terá impacto nos seus alunos. E será difícil para eles esquecerem do poder de 

Deus. É bom salientar que Jesus não fez milagres apenas para entreter as pessoas, mas para atraí-las a Si mesmo 

e para mudar as suas vidas. 
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Diga: Vamos fazer esta experiência.  

Enquanto leio algo para vocês, tapem os ouvidos, batem palmas, gritem, falem, ou cantem - façam barulho!  Continuem a 

fazer barulho até me verem levantar as mãos.  

Leia Mateus 17:5 enquanto as crianças fazem barulho! 

Levante as mãos para que as crianças fiquem em silêncio.  

Pergunte: Quem ouviu o que eu li? (possivelmente ninguém)  

Diga: Agora ouça com atenção enquanto releio Mateus 17:5.  

Pergunte: Quem me pode dizer o que acabei de ler desta vez?  

Diga: O nosso versículo de memória deste mês diz-nos que Deus quer que tomemos algum tempo a ouvir os ensinamentos 

de Jesus. Como podemos ouvir? (frequentar a igreja e a Escola Dominical, ler as nossas Bíblias, orar e ouvir a Deus, ouvir 

as mensagens do nosso pastor/professor, etc.) 

Pergunte: Mas o que acontece por vezes quando deveríamos estar a ouvir atentamente? (música alta, aviões, camiões, 

comboios, ou pessoas passam perto de nós distraindo-nos)  

Ajudar os estudantes a saber que Jesus 

ensinou de uma forma maravilhosa, 

podemos acreditar e ter fé Nele. 

“Enquanto ele ainda estava falando, uma nuvem resplandecente 

os envolveu, e dela saiu uma voz, que dizia: "Este é o meu Filho 

amado em quem me agrado. Ouçam-no!” (Mateus 17:5) 

As culturas de hoje são culturas visuais; ricas em imagens. É difícil comunicar com as crianças 

quando não utilizamos recursos visuais. Uma vez que as crianças crescem com estímulos visuais, 

podem não compreender a admiração que as pessoas sentiam nos tempos bíblicos apenas por ouvir 

Jesus. Use as atividades desta lição para atrair a atenção, encorajar as crianças, e ajudá-las a 

experimentar os ensinamentos de Jesus. 

 Prepare com antecedência qualquer material didático que poderá utilizar para esta lição e 

tenha sua sala de aulas pronta antes da chegada das crianças.  

 Lembre-se de fazer o controlo de presenças, receber a oferta, receber visitantes e recolher 

informações sobre as suas famílias para as contactar durante a semana 

 

Atividade inicial 

Antes da aula: Escreva em cartões de 10 cm x 10 cm as palavras: "FILHO DE DEUS" e 

"MILAGRE".  

No verso do cartão escreva o significado: 

*Filho de Deus: um nome especial para Jesus. Quando conhecemos Jesus, sabemos quem é Deus e 

como Ele é.  

*Milagre: um acontecimento incrível que mostra o poder de Deus. Não pode ser explicado de 

qualquer outra forma.  

Na aula: coloque os cartões num saco. Depois de ter revisto várias vezes o significado das palavras, 

peça a alguns voluntários que tirem um cartão e digam o significado dessa palavra.  
 

JESUS O MELHOR PROFESSOR 

Escritura: Marcos 1:21-28 
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Consegue ouvir o que outra pessoa está a dizer se houver muito ruído? (Permita que as crianças respondam).  

Diga: A nossa história de hoje é sobre o momento que houve uma desordem repentina quando algumas pessoas vieram 

para ouvir Jesus. 

 

Jesus, o Melhor Professor 

Jesus e os seus discípulos encontravam-se na cidade de Cafarnaum. Era sábado e eles tinham chegado à sinagoga, como 

faziam todas as semanas. Quando o culto começou, Jesus estava pronto para ensinar sobre Deus. As pessoas na sinagoga 

estavam habituadas a ouvir os seus professores habituais; por vezes sentiam-se aborrecidas quando todas as semanas os 

professores da lei lhes explicavam as Escrituras. Quando Jesus falava, todos prestavam imediatamente muita atenção.  

     “Jesus ensina de forma diferente dos outros mestres da lei!” mencionou um homem ao seu amigo. 

     “Eu sei”. Pode-se dizer que ele sabe do que está a falar”, disse outro.  

     “Eu concordo”, disse outra pessoa. "Ele faz-nos sentir que conhece realmente Deus".  

De repente, houve um barulho alto na sinagoga. Todos saltaram! (Se tiver uma imagem de Jesus na sinagoga com um 

grupo de pessoas, este é o momento de a mostrar). "O que foi isso?" Um homem entrou na sinagoga a gritar. "Olhem para 

aquele homem, ele é controlado por um espírito maligno!" 

O espírito maligno que controlava o homem disse com muita raiva: "Ah Jesus de Nazaré! O que é que quer de nós? Vieste 

para nos destruir? Nós sabemos quem o Senhor é: o Santo de Deus". 

Rapidamente Jesus impediu-o. "Cala-te e deixa-o!"  

O espírito impuro sacudiu o homem com violência e gritos. O espírito mau saiu do homem atormentado e ele sentiu-se 

imediatamente bem. O espírito maligno desapareceu e já não o controlava.  

Todos na sinagoga ficaram espantados. "O que acabou de acontecer?" perguntavam uns aos outros. 

     "É um novo ensinamento", diziam alguns.  

     "E com tanta autoridade! Jesus dá a ordem aos espíritos malignos e eles obedecem-lhe!" comentaram outros.  

Jesus e os seus amigos deixaram a sinagoga. Mas o povo não O esqueceu. As pessoas contaram aos seus amigos o que 

tinha acontecido naquele dia. A notícia espalhou-se por todo o país.  
 

 
Marcador do livro 

Antes da aula: escreva as palavras do versículo da memória (Mateus 17:5) em tiras de papel, 2cm x 15 cm. 

Corte mais tiras de cartões grossos - 4 cm x 17 cm. 

Na aula: dê a cada criança as tiras com o versículo de memória e os cartões.  

Instrua as crianças a colarem o versículo de memória nos cartões. Distribua pequenas figuras ou autocolantes 

para que possam decorar os seus marcadores. Podem colocar os seus nomes no verso.  

Diga: Jesus foi um excelente professor. Os seus ensinamentos e milagres provaram que Ele era o Filho de Deus. 

Encontre Marcos 1:21-28 e coloque aí os seus marcadores nas suas Bíblias. Quando chegar a casa, pode ler a 

nossa história à sua família e amigos.  
 

 
Prepare dois ou três conjuntos de versículos a memorizar de Mateus 17:5. Escreva o versículo de memória em 

pedaços de cartão sob a forma de nuvens. Misture-os numa mesa, com as palavras de cabeça para baixo. Depois 

de repetir o versículo de memória várias vezes, encoraje as crianças a pôr o versículo em ordem. Transforme-o 

num concurso. A equipa que aprende o texto e o coloca na ordem correcta primeiro pode receber um pequeno 

prémio, como um lápis, autocolantes ou selos. Esta actividade pode ser repetida todos os domingos enquanto se 

ensina esta unidade.  
 

 
Peça às crianças para ficarem muito caladas durante cerca de 2 a 3 minutos. Ore para que elas possam lembrar 

da lição durante a semana. Peça-lhes que contem a história bíblica aos seus pais, irmãos, e amigos. Ore para as 

despedir. 
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Actividade 9 

JESUS O MELHOR PROFESSOR 

Escritura: Marcos 1:21-28 

Objetivo da lição: Ajudar os estudantes a saber que Jesus ensinou de uma forma maravilhosa, podemos 

acreditar e ter fé Nele. 

Versículo a memorizar: “Enquanto ele ainda estava falando, uma nuvem resplandecente os envolveu, e 

dela saiu uma voz, que dizia: "Este é o meu Filho amado em quem me agrado. Ouçam-no!” (Mateus 17:5) 
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Antes da aula: Convide alguém para contar aos seus alunos sobre como Deus o curou fisicamente; alguém que possa 

falar ao nível das crianças. Pergunte ao seu pastor se ele/ela concorda com esta pessoa. 

Na aula: permita ao visitante testemunhar sobre a sua experiência de cura. Depois de o visitante testemunhar, encoraje as 

crianças a fazerem perguntas.  

Diga: Jesus, o Filho de Deus, tem grande poder. Ele usou o seu poder para ajudar as pessoas. Não importa o que 

enfrentamos, podemos confiar que Jesus nos ajudará porque ele é o Filho de Deus.  

* Vamos ouvir uma história sobre um homem que tinha tanta fé em Jesus e que Jesus o ajudou: 

Jesus, o Melhor Médico  

"O seu servo está muito doente. Não creio que ele vá melhorar", disse o soldado romano ao seu comandante.  

Ajudar os estudantes a saberem que Jesus era o 

Filho de Deus. Ele curou doenças e ressuscitou 

os mortos; Jesus pode também ajudar-nos hoje. 

“Enquanto ele ainda estava falando, uma nuvem 

resplandecente os envolveu, e dela saiu uma voz, que 

dizia: "Este é o meu Filho amado em quem me agrado. 

Ouçam-no!” (Mateus 17:5) 

Para a maioria das crianças a ideia de que alguém pode ser curado só existe nas histórias bíblicas. A menos 

que as crianças tenham experimentado a cura de um parente, podem não ser capazes de associar essa forma de 

poder de Deus à sua vida quotidiana. Esta lição proporciona uma excelente oportunidade para alguém que 

conhece, ou mesmo para si próprio, testemunhar sobre a sua cura.  

Um testemunho, combinado com a história bíblica, ajudará a tornar o poder de Jesus real na vida das crianças. 

Além disso, irá criar uma ponte entre as histórias bíblicas e a verdade da Palavra de Deus como uma realidade 

no mundo de hoje. Ao falar sobre o poder de Jesus, sabe que algumas crianças têm sérias necessidades. 

Algumas crianças podem ter deficiências que Deus não curou. Outras crianças podem ter pais ou amigos 

doentes.  

 Prepare com antecedência qualquer material didáctico que poderá utilizar para esta lição e tenha sua 

sala de aulas pronta antes da chegada das crianças.  

 Lembre-se de fazer o controlo de presenças, receber a oferta, receber visitantes e recolher informações 

sobre as suas famílias para as contactar durante a semana 

 

Actividade inicial 

Antes da aula: Recorte a letra grande "M" - cerca de 6 cm de largura para cada criança.  

Vai precisar de cartão ou papel de construção, tesouras, tintas, lápis de cor, marcadores, figuras, autocolantes 

ou selos, papel colorido, etc., para decorar a letra "M".  

Na aula: Enquanto as crianças decoram a sua letra "M", diga que o "M" é a letra com a qual a palavra 

"MILAGRE" começa. O que é um milagre? (Um acto poderoso que mostra o poder de Deus que não podemos 

explicar esse acto de qualquer outra forma). De que milagre é que falámos na semana passada? (Jesus expulsa 

um espírito maligno de um homem.) Dê tempo para as crianças mostrarem aos seus colegas da classe as suas 

letras "M" decoradas. Uma vez terminado o trabalho, coloque as letras "M" em exposição num mural, numa 

das paredes da sala de aula. Pode colocá-las à volta da palavra "MILAGRE" e de uma imagem de Jesus. 
 

JESUS O MELHOR MÉDICO 

Escritura: Lucas 7:1-17 
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"Eu sei", respondeu o comandante. "Estou preocupado. Ele é um bom servo. Fizemos todos os possíveis para o curar, mas 

a sua saúde continua a piorar". 

Os dias passaram e o servo ainda estava muito doente. Finalmente, o comandante percebeu que se não procurasse ajuda 

imediata, o seu servo morreria. O que poderia ele fazer? De repente, ele teve uma ideia: "Talvez aquele professor judeu, 

Jesus, pudesse ajudar o meu servo. Ouvi histórias maravilhosas sobre ele! E agora ele veio à nossa cidade". 

Rapidamente o centurião enviou uma mensagem aos seus amigos judeus; eles eram líderes importantes. "Por favor, vão 

até onde Jesus está e peçam-lhe que cure o meu servo", pediu-lhes ele.  

Os líderes judeus estavam felizes por fazerem o que o comandante lhes pediu. Geralmente os judeus não ajudavam os 

soldados romanos. Este soldado era diferente dos outros, por isso correram à procura de Jesus. 

     "Jesus", imploraram eles. "Por favor, venham à casa do comandante para curar o seu servo. Este romano é um bom 

homem. Ele ama-nos, judeus; ele até construiu uma sinagoga para nós".  

Rapidamente Jesus os acompanhou. Quando se aproximaram da casa do comandante, alguém saiu ao seu encontro. 

"Senhor, não se preocupe", disse ele. "O comandante disse-me para lhe dizer que ele não é suficientemente bom para vir 

a sua casa". Ele sabe que se disser apenas uma palavra, o seu servo será curado". 

Jesus maravilhou-se com a fé do Comandante. Jesus voltou-se e olhou para as pessoas que estavam com ele: "Digo-vos 

que nem mesmo em todo o Israel encontrei tanta fé". Dirigindo-se aos amigos do centurião, Jesus disse-lhes: "Voltem 

para a casa do comandante". (Pausa)  

Diga: O que acham que aconteceu? Deixem as crianças adivinhar o que aconteceu: 

Os amigos voltaram para a casa do comandante. Lá descobriram a maravilhosa verdade. O servo do comandante romano 

estava completamente saudável!  

Algum tempo depois, Jesus foi para a cidade de Naim. Os discípulos e uma grande multidão foram com ele. Quando Ele 

entrava na cidade, Jesus viu um funeral a ter lugar. Um jovem tinha morrido. A sua pobre mãe estava a levar o seu filho 

para ser enterrado. Jesus sentiu pena da pobre mulher. O seu marido já há muito que tinha morrido. Ela só tinha aquele 

filho que cuidava dela. Agora ele estava morto. O que poderia esta mulher fazer? "Não chores", disse Jesus à viúva. Jesus 

foi ao caixão, tocou-lhe, e disse: "Jovem, levante-se!" (Mais uma vez, pausa)  

Diga: O que acha que aconteceu?  

De repente, o rapaz sentou-se e começou a falar. Ele estava vivo! Jesus olhou para a mãe do jovem que estava a olhar para 

Ele com total admiração. "Aqui está o seu filho", disse Jesus.  

O povo ficou espantado e começou a louvar a Deus. "Um grande profeta apareceu entre nós!" disseram eles. "Deus visitou 

o seu povo!"  

 
Veja-se a Folha de Actividades da Lição 10. 

Diga: "Jesus cura".  

Dê ligaduras às crianças para usar como lembrança de que Jesus é o Filho de Deus, que Ele pode fazer milagres, e que Ele 

nos mostra o Seu poder em cada milagre. Peça-lhes que se sentem num círculo, para que cada um diga o que precisa. 

Tenha um momento de oração por essas necessidades.  
 

 
Continuem a usar o mesmo versículo de memória. Escreva cada palavra sob a forma de ligaduras. Divida a classe em dois 

grupos e dê a cada equipa um conjunto das palavras para o versículo bíblico. A equipa que primeiro organizar 

correctamente as suas palavras será a vencedora. Encoraje o grupo que perdeu a continuar a praticar para aprender o 

versículo.  
 

 
Peça às crianças para orarem pela sua família e amigos que estão doentes. Faça uma lista no quadro com os nomes das 

pessoas doentes.  

Diga: Porque Jesus é o Filho de Deus, sabemos que Ele tem o poder de nos ajudar e de curar doenças.  

Ore: Jesus cure os nossos amigos e familiares doentes. Jesus, oramos também para que, se não for vontade de Deus curá-

los, aprendamos a ser felizes com a Tua vontade para as nossas vidas. Ajude os doentes a lidar com os momentos de dor. 

Dá-lhes força no meio da dor. Ámen 
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Actividade 10 

JESUS O MELHOR MÉDICO 

Escritura: Lucas 7:1-17 

Objectivo da lição: Ajudar os estudantes a saberem que Jesus era o Filho de Deus. Ele curou doenças e 

ressuscitou os mortos; Jesus pode também ajudar-nos hoje. 

Versículo a memorizar: “Enquanto ele ainda estava falando, uma nuvem resplandecente os envolveu, e 

dela saiu uma voz, que dizia: "Este é o meu Filho amado em quem me agrado. Ouçam-no!” (Mateus 17:5) 

UM MÉDICO USA: 
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Diga: Na história da Bíblia de hoje Jesus estava com os seus discípulos quando uma tempestade muito forte os atingiu. 

Silêncio! Fica quieto! Este é um jogo divertido: 

Ajudar os estudantes a saberem que Jesus 

tem poder sobre as forças de tudo. Ele 

está connosco quando temos medo. 

“Enquanto ele ainda estava falando, uma nuvem 

resplandecente os envolveu, e dela saiu uma voz, que dizia: 

"Este é o meu Filho amado em quem me agrado. Ouçam-

no!” (Mateus 17:5) 

As crianças têm muito pouco controlo sobre as suas vidas. Os seus pais, professores, e os outros adultos 

orientam as crianças. Isto pode causar medo. Embora as suas crianças provavelmente nunca estejam num barco 

durante uma tempestade, os seus medos são igualmente reais. É importante que, como adulto que representa 

Jesus para as suas vidas, reconheça que elas têm tais sentimentos. É bom que as crianças saibam que os adultos 

por vezes também têm medo.  

Na lição de hoje, as crianças aprenderão que ainda há homens fortes que têm medo de tempestades.  

As crianças compreendem o medo que vem de tempestades fortes, trovões e relâmpagos. Esta é uma história 

com a qual elas se podem identificar. O fundamento da história é que podemos confiar em Deus quando temos 

medo. Use esta lição para dar aos seus alunos uma ferramenta importante: CONFIANÇA EM DEUS. Diga-

lhes que Jesus está com eles onde quer que estejam e que Ele irá ajudá-los e protegê-los quando o medo os 

dominar. 

 Prepare com antecedência o material didáctico que irá utilizar para esta lição  

 Acolha as crianças com afecto, garanta que a sala de aula está limpa e arrumada antes da chegada 

delas.  

 Lembre-se de receber os visitantes e recolher as suas informações para os contactar durante a semana. 

 

Iniciando a actividade  

Duma forma breve, faça uma revisão das duas lições anteriores e peça aos seus alunos para darem alguns 

exemplos de sua fidelidade a Deus durante esta última semana.  

A Tempestade 

Coloque as crianças num círculo.  

Diga: vamos fazer barulhos de tempestade!  

 Chuva: bater as palmas das mãos rapidamente 

 Trovão: bater no chão com os pés 

 Vento: soprar forte e fazer barulho dizendo: Wooo! Wooo!  

Dirija a frequência e o barulho dos ruídos da tempestade. Comece muito suavemente, depois mais forte, mais 

rápido, etc.  

Pergunte: Como se sente quando começa a chover muito forte, ouve-se vento forte, trovões e vê-se 

relâmpagos? (Deixe as crianças responderem). 

 

JESUS O MAIS PODEROSO 

Escritura: Marcos 4:35-41 

 

11 
Os milagres e o ministério de Jesus 

03 



 

44 

Diga: Fiquem em fila ao lado ou no fim da sala. Quando tapo os meus olhos, venham para onde estou. Quando digo: 

"Fiquem silenciosos! Fiquem quietos!" Devem parar imediatamente.  

Vou abrir os meus olhos. Se eu ver alguém em movimento, terá de regressar ao seu lugar de partida. Faça este jogo como 

o tempo permitir.  

Diga: "Fique calado! Fica quieto!" Vamos ver o que aconteceu quando Jesus disse estas palavras: 

 

Jesus o Mais Poderoso 

Era tarde, calmo e silencioso! Jesus tinha ensinado muitas pessoas ao longo do dia e Ele estava muito cansado. Antes de 

escurecer, Jesus decidiu fazer uma pausa. Ele disse aos seus discípulos: "Vamos para o outro lado". Subiram todos para 

o barco, desataram-no, e começaram a navegar. Jesus inclinou-se para trás no barco e adormeceu. Enquanto navegavam, 

o vento começou a soprar. Balançou o barco de um lado para o outro. Começou a chover com tanta força que quase não 

conseguiam ver nada. Uma forte tempestade rodeou-os. Os discípulos tremeram de medo. Estavam tão assustados que não 

sabiam o que fazer. Todos temiam que o barco se afundasse.  

"O que vamos fazer agora? Havemos de afundar", gritaram eles.  

Enquanto olhavam à volta, Jesus ainda estava a dormir na parte de trás do barco. Os discípulos ficaram chocados. Como 

poderia Jesus dormir no meio desta terrível tempestade? 

"Mestre!" exclamou um dos seus discípulos, "Não se preocupa que vamos morrer?". 

Esfregando os olhos, Jesus levantou-se e olhou à sua volta. Ele viu que o vento abanava o barco de um lado para o outro. 

A chuva atingiu o seu rosto enquanto ele observava o céu escuro. Jesus virou-se, olhou para o mar, e ordenou ao vento 

que parasse de soprar. "Fica calado! Fica quieto!" Foi a ordem de Jesus. O vento parou. A chuva parou. A tempestade 

abrandou. Tudo estava calmo. Os discípulos molhados pareciam surpreendidos. 

Jesus reparou-os nos olhos e perguntou-lhes: "Porque é que têm medo? Não têm fé?"  

Os discípulos ficaram espantados. "Quem é este?" perguntou um deles. "Até o vento e o mar lhe obedecem!"  
 

 
Quando Estamos com Medo  

Mostre a Página de Actividades da Lição 11.  

Pergunte: O que é que assusta as crianças ou os adultos? O que é que os faz ter medo? Esteja preparado para dizer às 

crianças algo que teme agora ou de que teve medo quando era pequeno.  

Diga: Desenhem algo que os faça sentir medo.  

Pergunte: O que se pode fazer quando se tem medo? (Ore, lembre-se que Deus está connosco.) Como pode Jesus ajudá-

lo quando tem medo? (dando-nos paz de espírito, ajudando-nos a pensar sobre o que fazer, mudando a situação)  

Diga: Mostre os desenhos das crianças. Dê à sua exibição o título: "JESUS, O MAIS PODEROSO".  

Pergunte:   

 O que se pode fazer quando se tem medo?   

 Como pode Jesus ajudar-te quando estás com medo?   

Todas as pessoas, tanto crianças como adultos, sentem frequentemente diferentes tipos de medo. Não tenha vergonha; 

lembre-se de que não é o único a ter medo.  

 
Escreva o versículo da memória. Depois de o repetir como uma lição várias vezes, comece com a primeira palavra e 

apague uma palavra de cada vez até que as crianças tenham memorizado completamente o versículo. Peça a várias delas 

para escreverem duas ou três palavras do versículo no quadro. Pode dividir o quadro em vários espaços e dar a 

oportunidade a várias crianças de virem e escreverem partes do texto. Ajude aquelas que estão erradas, ou peça a quem já 

conhece o texto para ajudar aquelas que ainda não o conhecem. 

 

 
Ensine as crianças a orar sempre que tenham medo. Lembre-se sempre que Jesus é o mais poderoso. Jesus está sempre 

connosco, a sua presença brilha nos cantos mais escuros, e Ele é a resposta ao medo. Fiquem de pé em círculo. Cada 

criança ora pelo medo da pessoa à sua direita e continuem até que toda a classe tenha orado. 
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Actividade 11 

JESUS O MAIS PODEROSO 

Escritura: Marcos 4:35-41 

Objectivo da lição: Ajudar os estudantes a saberem que Jesus tem poder sobre as forças de tudo. Ele está 

connosco quando temos medo. 

Versículo a memorizar: “Enquanto ele ainda estava falando, uma nuvem resplandecente os envolveu, e 

dela saiu uma voz, que dizia: "Este é o meu Filho amado em quem me agrado. Ouçam-no!” (Mateus 17:5) 
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Antes da aula: pergunte ao seu pastor se os seus alunos podem ajudar no serviço principal. Se puderem, 

organize com o pastor que as crianças saúdem as pessoas, distribuam boletins, ou participem recolhendo a oferta.  

Diga: Hoje vamos ajudar no serviço. Explique o que vão fazer. Comente sobre as responsabilidades que cada 

um terá. Diga: Jesus escolheu-nos para fazermos o seu trabalho. Hoje vamos ajudar Jesus, fazendo o seu trabalho: 

(descreva as tarefas que as crianças irão realizar durante o serviço). 

* Vejamos como Jesus escolheu os seus ajudantes.  

 

Jesus o Melhor Líder  

"Vão, preguem e curem!" Muitas pessoas sabiam de Jesus. As pessoas viram-no quando ele veio à sua cidade. 

Muitos ouviram falar dos incríveis milagres que Ele realizou. Jesus sabia que muitos podiam conhecer Deus se 

os seus discípulos fossem e falassem com as pessoas. Um dia, Jesus chamou os Seus discípulos. "Tenho um 

Ajudar os estudantes a saber que Jesus pediu e 

capacitou os seus seguidores para O ajudar. Ele 

vai ajudar-nos a realizar o trabalho. 

“Enquanto ele ainda estava falando, uma nuvem 

resplandecente os envolveu, e dela saiu uma voz, que 

dizia: "Este é o meu Filho amado em quem me agrado. 

Ouçam-no!” (Mateus 17:5) 

As crianças têm poucas oportunidades de participar no trabalho da igreja. As nossas acções reforçam 

frequentemente a ideia de que as crianças são "a igreja de amanhã", em vez de as tornar parte da 

igreja de hoje. Esta lição mostra às crianças como Jesus quer envolver todos no Seu trabalho. Tome 

tempo para pensar em que actividades os seus alunos podem ajudá-lo dentro e fora da aula. Encoraje-

os a fazer do serviço o seu estilo de vida. 

Receba os seus alunos com afecto; assegure-se de que a sala de aula está limpa e arrumada. 

Faça uma revisão breve das três lições anteriores, peça aos seus alunos que dêem alguns exemplos de 

como foram fiéis a Deus durante este mês que está prestes a terminar.  

 

Actividade inicial 

Antes da aula: Peça às suas crianças que o ajudem a preparar a aula. Escolha tarefas que elas possam 

fazer (distribuir folhas de actividades, preparar a sala de aula, receber os seus colegas de turma, etc.). 

Escreva cada tarefa num cartão. Para tarefas mais difíceis, escreva a mesma tarefa em vários cartões. 

Coloque os cartões com a parte escrita virada para baixo sobre a mesa.  

Na aula: Convide as crianças a olhar para os cartões e depois escolhe uma tarefa a realizar 

voluntariamente. Encoraje-as enquanto fazem o seu trabalho. Se necessário, ajude-as. Felicite-as pelo 

seu esforço. (Seria bom fazer esta actividade em cada aula.) Diga: Foram bons ajudantes no dia de 

hoje. Jesus fica feliz quando ajudamos. 

JESUS O MELHOR LÍDER 

Escritura: Lucas 9:1-16; 10:1-20 
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trabalho importante para vós", disse-lhes Ele. "Estou a dar-vos permissão e poder para irem para as cidades 

para onde vos envio. Preguem sobre o Reino de Deus; curem os doentes, expulsem os demónios". Não levem 

nada convosco", acrescentou ele. "Não levem comida, dinheiro ou roupa". Quando chegarem a uma cidade, 

fiquem com pessoas que vos oferecerem as suas casas até saírem da cidade". Jesus sabia que nem todas as 

pessoas iriam receber os discípulos. "Se eles não vos receberem, então sacodem o pó dos seus pés e vão embora", 

disse-lhes ele.  

Os 12 discípulos obedientes foram de cidade em cidade pregando e curando pessoas. Jesus enviou mais pessoas 

para fazer o Seu trabalho. Ele chamou 70, que eram Seus seguidores, e também os enviou para pregar e curar.  

"Vão, eu vos envio como cordeiros no meio de lobos", disse Jesus aos 70 (Lucas 10:3). "Não carreguem nada". 

vão, preguem e curem". Eu estarei convosco". Os seus seguidores foram. Eles pregaram ao povo sobre Deus. 

Em todos os lugares para onde foram, muitos doentes foram curados. "Isto é maravilhoso", disseram os 

discípulos. "Jesus escolheu-nos para fazermos a sua obra".  

Os discípulos regressaram a Jesus. Ficaram entusiasmados e gratos por Ele os ter incluído no seu trabalho. "Aqui 

está algo mais para estarem felizes", disse Jesus. “Alegrai-vos por os vossos nomes estarem escritos no céu”.  

Diga: "Também podemos ajudar Jesus a fazer a Sua obra". Ide e falai com os outros sobre o amor de Deus. 

Quais são os lugares onde se pode ir e falar de Jesus aos outros? O que podem dizer aos outros sobre Jesus?  

Quais são algumas formas de partilhar o amor de Deus com uma pessoa que está doente ou magoada?  

Diga: Nós somos os ajudantes de Jesus. Podemos confiar que Ele nos ajudará a contar aos outros sobre o Seu 

amor e poder. 
 

 
Preparando para viajar  

Antes da aula: Numa cartolina ou num papel grosso escreva: "O que precisamos para a viagem"?  

No centro, cole ou desenhe uma mala de viagem.  

Pergunte: Que coisas são necessárias para fazer uma viagem de três dias? Dê-lhes folhas de papel em branco 

para desenhar/colar todos os itens que considerem necessários para a viagem. Peça-lhes para colar os seus 

desenhos à volta da mala de viagem.  

Pergunte: Cada item é realmente necessário para a viagem? Se tivéssemos feito esta viagem no tempo de Jesus, 

será que Ele nos teria dito para deixar essas coisas ou poderíamos levá-las? Veja a Actividade 12 e oriente-os 

para completar o que está a faltar.  
 

 
Escreva o versículo a memorizar. Ensine as crianças a passagem, palavra por palavra. Peça-lhes que a repitam 

várias vezes até a aprenderem. Comece por apagar uma palavra e peça-lhes que repitam o versículo inteiro. 

Depois apague outra e assim sucessivamente até que a digam de cor. Cada vez que apagar uma palavra, encoraje-

as fazendo comentários como: Não tenho a certeza se vocês podem dizer a passagem, é muito difícil, etc. (para 

os desafiar). Celebre quando elas o dizem bem. No final, quando não houver nada escrito no quadro, peça-lhes 

que o repitam mais uma vez com todas as suas forças. 

 

 
Diga: Que bela história que aprendemos hoje! Como é bom saber que Jesus quer que O ajudemos! Temos de 

nos esforçar ao máximo para fazer o Seu trabalho da melhor forma possível. Quem está disposto a fazer o que 

Jesus pede?  

Ore: Obrigado, Senhor, porque podemos trabalhar juntos na sua obra. Ajude-nos a confiar que o Senhor nos 

capacitará fazer isso. Queremos ser excelentes ajudantes! Amém 
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Actividade 12 

 

JESUS O MELHOR LÍDER 

Escritura: Lucas 9:1-16; 10:1-20 

Objectivo da lição: Ajudar os estudantes a saber que Jesus pediu e capacitou os seus seguidores para O ajudar. 

Ele vai ajudar-nos a realizar o trabalho. 

Versículo a memorizar: “Enquanto ele ainda estava falando, uma nuvem resplandecente os envolveu, e dela 

saiu uma voz, que dizia: "Este é o meu Filho amado em quem me agrado. Ouçam-no!” (Mateus 17:5) 

Ele escolheu-nos para ajudarmos a fazer o Seu trabalho: 
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INTRODUÇÃO - UNIDADE 4 

O PLANO DE SALVAÇÃO 

___________________________________________________________ 

Referências Bíblicas: Lucas 22:47-53; 63-71; Lucas 23; 24:1-12, 36-53; Marcos 16:15-16, 19-20 

Versículo a memorizar para esta Unidade: “Deus ressuscitou este Jesus, e todos nós somos testemunhas 

desse fato”. (Actos 2:32) 

 

Objectivos da Unidade: 

Esta unidade ajudará as crianças a: 

 Saber que Cristo pagou o castigo pelos nossos pecados, morrendo na cruz  

 Compreender como Jesus ressuscitou dos mortos  

 Aceitar com fé e gratidão que Jesus é o nosso Salvador 

 

Lições desta Unidade 

Lição 13: Jesus morreu por nós 

Lição 14: Jesus foi Ressuscitado 

Lição 15: Jesus é o nosso Salvador 

 

As crianças não conseguem compreender ou mesmo imaginar uma pessoa a morrer numa cruz; não é um 

costume do mundo em que vivemos. Ao mostrar imagens da morte de Jesus na cruz, explique que Jesus morreu 

desta forma para pagar o castigo por todos os nossos pecados, e assim as profecias do Antigo Testamento sobre 

a morte de Jesus numa cruz foram cumpridas.   

A morte de Jesus, que ocorreu há mais de 2.000 anos, capacitou a todos nós, crentes, a irmos para o céu. O céu 

é um lugar santo, sem qualquer pecado. Todos nós, humanos, pecámos e por isso, sem Cristo, não podemos ser 

autorizados a ir para o santo céu de Deus.   

Esses pecados podem ser removidos - como se nunca tivessem acontecido, se o castigo for pago pelos pecados 

que cometemos. Jesus ama-nos tanto. Ele não quer que nós recebamos o castigo que o nosso pecado merece, 

por isso Jesus levou o nosso castigo Ele próprio; Ele morreu na cruz.      

Tudo o que temos de fazer é agradecer a Jesus e dar-lhe a nossa vida. Digamos a Jesus que estamos 

verdadeiramente arrependidos dos nossos pecados e que não queremos continuar a cometê-los. Diga a Jesus que 

queremos viver com Ele, aqui nesta terra, e no céu para sempre!   

Foi assim que Jesus nos salvou dos nossos pecados. É por isso que chamamos a Jesus o nosso Salvador.   
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Jesus morreu por nós  

Homens armados com paus e espadas apareceram do nada. À frente estava Judas, um dos discípulos de Jesus. Judas 

aproximou-se rapidamente de Jesus e deu-lhe a habitual saudação amigável e respeitosa: um beijo na bochecha.  

Com tristeza, Jesus olhou para o seu discípulo, "Judas, estás a trair o Filho do Homem com um beijo? 

De repente, Pedro pegou na sua espada e cortou a orelha do servo do sumo-sacerdote.  

"Basta!" Jesus arrancou a orelha do homem do chão e curou-o.  

Jesus voltou-se para a multidão: "Estou eu a liderar uma rebelião de que vieram com espadas e paus? Todos os dias 

estava convosco nos pátios do templo e não me tocaram.  

"Vamos!" Gritaram os guardas do templo. Violentamente, eles levaram Jesus embora. Os discípulos fugiram para salvar 

as suas vidas.  

Nessa noite, os guardas do templo bateram em Jesus com um chicote de metal afiado. Taparam-lhe os olhos, riram, 

insultaram, e disseram a Jesus: "Ei, profeta! Diz-nos quem te bateu".  

Levaram Jesus perante Pilatos e começaram a acusá-lo de todos os crimes. "Ele está a causar problemas no nosso país", 

disseram eles. "... Ele proíbe prestar honra a César, dizendo que Ele é Cristo, o Rei".  

Pilatos perguntou a Jesus: "És tu o rei dos judeus?"  

"Tu o dizes", respondeu Jesus. 

Ajudar os estudantes a saber porque é que Jesus veio 

ao mundo. Ele morreu na cruz pelos nossos pecados. 

“Deus ressuscitou este Jesus, e todos nós 

somos testemunhas desse fato”. (Actos 2:32) 

Algumas crianças podem não se sentir amadas pelos adultos que as rodeiam. Elas precisam de compreender 

que Jesus as amou tanto que morreu na cruz pelos seus pecados. Afundem as crianças na verdade do amor de 

Deus. Peça a Deus que as ajude a comunicar o Seu amor incondicional a cada criança. Esta lição dará a si a 

oportunidade de ajudar as crianças a compreenderem mais claramente que Deus é amor. Ore para que as 

crianças respondam àquele que as ama mais; JESUS. 

 

Actividade inicial: (P-T-T-R-C-C palavras bíblicas) 

Antes da aula: Escreva as letras P-T-T-R-C-C.  

Diga: Vou vos dar pistas sobre algumas palavras que estão na Bíblia e a letra com que a resposta começa. 

Conseguem adivinhar?  

Por exemplo: 

P - Desobediência a Deus (PECADO) 

T - Pelos pecados de quem morreu Jesus? (TODOS) 

T - Quem pode ser salvo? (TODOS) 

R - Quando alguém é ressuscitado dos mortos (RESSURREIÇÃO) 

C - Jesus foi ______ na cruz (CRUCIFICADO) 

C - Se pedirmos a Jesus que nos perdoe, um dia iremos para lá (CÉU) 

Pergunte: Quantas palavras novas aprendeu neste jogo? Já tinha ouvido essas palavras antes? O que é que 

elas significam? A nossa história bíblica de hoje é sobre essas palavras. 

 

JESUS MORREU POR NÓS 

Escrituras: Lucas 22:47-53, 63-71; Lucas 23 
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Pilatos fez-lhe outras perguntas e depois voltou-se para a zangada multidão: "Este homem não fez nada de mal. Vou enviar 

Jesus a Herodes. Ele governa na terra natal de Jesus. Deixem-no decidir o que fazer com Jesus".  

Jesus foi levado ao rei Herodes. "Faça alguns milagres", disse Herodes a Jesus. Jesus não disse uma palavra. Gozando 

com Jesus Herodes, vestiu-o com roupas esplêndidas e enviou Jesus de volta a Pilatos.  

Pilatos disse aos líderes religiosos: "Este homem não é digno de morte, por isso vou deixá-lo ir depois de o castigar". 

Todos os anos Pilatos libertava um criminoso; ele esperava que Jesus pudesse ser esse criminoso.  

Mas a multidão furiosa gritou: "Liberte Barrabás para nós!". (Barrabás era um homem mau que estava na prisão por ter 

causado revoltas.) Pilatos falou-lhes novamente querendo libertar Jesus; mas eles gritaram mais alto dizendo: "Crucifica-

o! Crucifica-o!" 

"OK!", disse Pilatos. "Podem ter Jesus". Mandarei espancá-lo e depois poderão fazer o que quiserem com ele. Vou libertar 

Barrabás como pediram".  

Os soldados levaram Jesus, puseram-lhe uma pesada cruz de madeira nas costas, e levaram-no para o lugar onde os 

criminosos eram crucificados. Jesus estava tão fraco e ferido que não podia carregar a sua cruz. "Você!" os soldados 

chamaram um homem que se encontrava por perto. "Carregue essa cruz para o Gólgota". 

Finalmente vieram para a montanha da crucificação. Os soldados pregaram as mãos e os pés de Jesus à cruz e penduraram 

um sinal que dizia: "ESTE É O REI DOS JUDEUS". Dois assaltantes foram crucificados ao mesmo tempo; um de cada 

lado de Jesus. Jesus olhou para a multidão, os líderes religiosos, os soldados, o povo, e orou dizendo: "Pai, perdoa-lhes 

porque não sabem o que estão a fazer".  

Um dos assaltantes gozou com Jesus dizendo: "Salva-te a ti e a nós".  

O outro assaltante disse: "Não teme a Deus, uma vez que vai morrer? Estamos a sofrer porque estamos a receber o que 

as nossas más ações merecem; este homem não fez nada de mal. Lembre de mim quando entrar no Seu Reino".  

Com amor Jesus respondeu: "Em verdade, digo-te que hoje estarás comigo no paraíso". Por volta das 3 horas da tarde 

Jesus gritou com uma voz alta dizendo: "Pai, nas tuas mãos entrego o meu espírito". Depois ele morreu. "Este homem era 

verdadeiramente justo", disseram os soldados romanos com grande surpresa.  

José de Arimatéia foi a Pilatos "Por favor, deixa-me levar o corpo de Jesus, quero enterrá-lo". 

"Leva-o", respondeu Pilatos.  

José baixou o corpo de Jesus da cruz e levou-o para uma sepultura num jardim. Cheio de dor, José foi para casa para 

preparar perfumes de bom cheiro para colocar no corpo. O seu amigo estava morto! Foi o dia mais triste da história!  

 
Veja a Página de Actividades da Lição 13. Escreva os passos do ABC que uma pessoa deve tomar para aceitar o perdão 

pelos seus pecados: 1) Admita que somos pecadores 2) Creia na fé de que Jesus morreu pelos nossos pecados 3) Clame a 

Jesus como salvador, e diga aos outros que Jesus perdoa os pecados.  

 

 
"Deus ressuscitou este Jesus, e todos nós somos testemunhas desse facto". (Actos 2:32) 

Escreva o versículo a memorizar em letras grandes num pedaço de papel. Recorte cada palavra de modo a que fiquem 

todas separadas, como peças de um quebra-cabeça para juntar. Leia o versículo de memória várias vezes. Misture as peças 

da palavra. Permita que cada criança pegue numa palavra.  

Pergunte: Quem tem a peça com a palavra, "Jesus"? Deixe essa criança dizer o versículo e ponha a sua palavra na mesa.  

Pergunte: Quem tem o versículo com a palavra "testemunhas"? Que essa criança diga também o versículo e ponha a sua 

palavra na mesa.  

Continuando sobre cada criança deve colocar a sua peça na mesa no lugar correcto até que o versículo seja montado.  

 

 
Talvez alguns de nós se arrependeram por ter desobedecido a Deus e desejemos hoje pedir a Jesus que seja o nosso 

Salvador? Inclinem a cabeça.  

Cantem "Tudo entregarei".  

Diga: Se quiserem receber Jesus como vosso Salvador, levantem a mão.  

Se alguém levantar a mão, peça a um dos seus assistentes para tomar conta das outras crianças. Fale e ore com aquelas 

que responderam. Permita que Deus o guie nesta tarefa. Encoraje as crianças a contar a história da Bíblia à sua família. 
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Actividade 13 

JESUS MORREU POR NÓS 

Escrituras: Lucas 22:47-53, 63-71; Lucas 23 

Objectivo da lição: Ajudar os estudantes a saber porque é que Jesus veio ao mundo. Ele morreu na cruz pelos 

nossos pecados.  

Versículo a memorizar: “Deus ressuscitou este Jesus, e todos nós somos testemunhas desse fato”. (Actos 

2:32) 

 

 

ADMITA            CREIA             CLAME 
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Jesus Foi Ressuscitado! 

"Não posso acreditar!" Maria Madalena disse às suas amigas. "É como um sonho".  

"Eu sei", disse outra. "Porque mataram Jesus de uma forma tão horrível?"  

Era domingo de manhã. Maria Madalena, Maria, mãe de Tiago, e outras mulheres que amavam Jesus caminharam 

em direção à sepultura. Elas queriam finalizar todos os detalhes especiais que as pessoas executavam para uma pessoa 

amada que tivesse morrido. As mulheres carregavam frascos com especiarias e perfumes de alto valor. Elas poderiam 

colocar os perfumes nas dobras do lençol que cobria o corpo de Jesus. Enquanto as mulheres caminhavam, elas 

falavam. "Como vamos entrar no túmulo de Jesus?" perguntou uma delas.  

"Essa é uma boa pergunta", respondeu outra.  

"Vocês têm razão!" disse uma terceira. "Os líderes do templo colocaram uma pedra enorme à entrada do túmulo e 

selaram-na. E agora têm soldados a guardá-la. Talvez esses mesmos soldados nos ajudem a remover a pedra".   

"Vejam!" Gritou uma das mulheres. "A pedra foi removida". O túmulo está aberto"! Rapidamente, as mulheres 

entraram no túmulo. O corpo de Jesus não estava lá!  

"Onde está o corpo de Jesus?" Perguntaram-se uma à outra. "O que aconteceu? Quem o poderia ter levado?" Nesse 

momento, as mulheres viram dois homens de pé ao seu lado. Mas estes não eram homens comuns. As suas roupas 

brilhavam como um relâmpago. Eram anjos. 

As mulheres caíram de joelhos, muito assustadas. "Por que procura o vivo entre os mortos?", Perguntaram os anjos. 

"Ele não está aqui, ele ressuscitou. Não se lembram do que Jesus disse antes de morrer? Ele disse-vos que Ele seria 

crucificado por Seus inimigos, mas que ao terceiro dia Ele ressuscitaria". 

Ajudar os estudantes a saber que Jesus morreu, 

que Ele foi enterrado e que Deus O 

ressuscitou. Celebramo-lo na Páscoa. 

“Deus ressuscitou este Jesus, e todos nós 

somos testemunhas desse fato”. (Actos 2:32) 

O que vem na mente e nos pensamentos das suas crianças durante a Páscoa? Quão real e emocionante 

podemos fazer a ressurreição para crianças que têm as suas mentes fixas nas celebrações? Não temos 

uma boa resposta. As crianças não nos mostram imediatamente quando lhes chega uma verdade 

espiritual. Muitas vezes os professores não compreendem os sinais que nos enviam. 

Como professores, não somos responsáveis por convencer as crianças das verdades bíblicas; essa é a 

tarefa do Espírito Santo. O nosso objectivo é apresentar a verdade fielmente e da melhor maneira 

possível, e depois confiar que o Espírito os ajudará a aplicá-la. 

Você "ensina" os seus alunos, reflectindo com a sua vida o que diz com as suas palavras. Da mesma 

forma que fala da ressurreição, comunica-lhes a realidade deste facto. Quer receba ou não qualquer 

indicação das crianças, ensine esta lição com confiança. No Seu tempo, Deus tornará a verdade da 

ressurreição real para as crianças. 

 

JESUS FOI RESSUSCITADO! 

Escritura: Lucas 24:1-12 
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Quando o anjo falou, as mulheres começaram a lembrar-se das palavras de Jesus. Com entusiasmo, elas correram 

para onde estavam os discípulos de Jesus. "A pedra foi removida, o túmulo de Jesus está vazio", disseram elas 

entusiasmadas. "Dois anjos disseram-nos que Jesus vive, tal como ele nos tinha dito antes! 

"Isso não faz sentido", disseram os discípulos. Eles tinham visto Jesus morrer dolorosamente na cruz. Tinham visto 

José de Arimatéia a colocar o corpo de Jesus no túmulo. Não se lembravam das palavras de Jesus sobre a sua 

ressurreição. Eles não acreditavam nas mulheres. 

Pedro queria ver com os seus próprios olhos. Ele correu para o túmulo. Abaixou-se, olhou para o túmulo aberto e viu 

o lençol vazio que tinha sido usado para embrulhar o corpo de Jesus. Pedro saiu daquele lugar e voltou para onde 

estavam os discípulos. "O que aconteceu?" Perguntou-se. "Será possível que Jesus esteja vivo?" 

Pergunte: Que milagre fez Deus na manhã da Páscoa? (Ele fez Jesus viver novamente.) Quem acreditou na Boa 

Nova de que Jesus estava vivo? (No início ninguém acreditou, mais tarde as mulheres acreditaram.) Porque pensa 

que a história da ressurreição é a coisa mais importante para o cristianismo?  

Diga: A história de hoje é a melhor história de toda a Bíblia. O cristianismo é a única religião em que o seu líder, 

Jesus, ressuscitou dos mortos e hoje vive no céu. Desde que Jesus foi ressuscitado, nós cristãos sabemos que o poder 

de Deus é superior a qualquer outra coisa. Os cristãos sabem que quando morrermos viveremos de novo e estaremos 

com Deus e Jesus no céu. Esta é a Boa Nova da Ressurreição! 

 

 
Recordamos o Túmulo Vazio (drama)  

Actores: as 3 mulheres, Pedro, três ou quatro soldados, dois anjos, vários discípulos.  

Prepare antecipadamente um breve diálogo entre todas as personagens para dramatizar o dia da ressurreição. Use a 

sua criatividade para conceber o túmulo com a pedra removida.  

Convença o Pedro  

Diga: Façamos de conta que encontramos Pedro quando ele volta do túmulo vazio. Pedro está muito confuso com o 

que viu. Que diríamos a Pedro para o ajudar a conhecer e acreditar nas maravilhosas notícias de que Jesus vive? 

Como podemos convencê-lo?  

Escolha uma criança para desempenhar o papel de Pedro e o resto da classe, com entusiasmo, dêem-lhe a boa nova 

e o esforço para o convencer de que é verdade. Pedro se queixará e dirá que o que eles lhe dizem é mentira. 

No final pode aparecer uma criança que interprete Jesus, toda vestida de branco, que cumprimente Pedro e todos os 

que estão reunidos. 
 

 
“Deus ressuscitou este Jesus, e todos nós somos testemunhas desse fato”. (Actos 2:32) 

Escreva o versículo da memória com as palavras misturadas. Por exemplo: "Deus, nós somos testemunhas, Jesus..." 

Depois deixe as crianças irem uma a uma para escreverem no quadro o versículo com as palavras na ordem correcta. 

 
Certifique-se de que as crianças compreendem o verdadeiro significado da ressurreição. Dê graças a Deus pela 

ressurreição de Jesus. Ensina-lhes este diálogo como uma saudação de Páscoa ou Ressurreição: 

Professor: O Senhor ressuscitou! 

As crianças: Ele ressuscitou de facto! 

Peça a cada criança que se despeça uma da outra com a mesma saudação. 
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Actividade 14 

JESUS FOI RESSUSCITADO! 

Escritura: Lucas 24:1-12 

Objectivo da lição: Ajudar os estudantes a saber que Jesus morreu, que Ele foi enterrado e que Deus O 

ressuscitou. Celebramo-lo na Páscoa. 

Versículo a memorizar: “Deus ressuscitou este Jesus, e todos nós somos testemunhas desse fato”. (Actos 

2:32) 
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Os discípulos reuniram-se numa sala. O evangelho de João diz-nos que eles estavam num lugar com as portas 

fechadas (João 20:19) 

Onde está Jesus?  

 

A História da Bíblia 

Jesus está vivo! 

De repente, dois dos seguidores de Jesus de Emaús correram para a sala e exclamaram: "Jesus está vivo! Ele 

caminhou connosco até Emaús, mas nós não sabíamos quem Ele era. Convidámo-lo para jantar connosco. 

Pedimos-lhe para orar e quando Ele começou a orar, finalmente reconhecemo-lo. Jesus vive!"!  

Alguns dos discípulos na sala responderam: "Isso não pode ser verdade. Jesus morreu. Vimo-lo morrer com os 

nossos próprios olhos. As pessoas não voltam à vida depois de terem morrido durante três dias", argumentaram 

outros. 

"Mas é verdade", insistiram os dois homens.  

Enquanto falavam, Jesus apareceu na sala. "Paz esteja convosco", disse ele.  

"É um espírito", disse alguém. Todos tremiam de medo.  

"Porque é que estão perturbados e porque é que vos vêm à cabeça dúvidas?" perguntou Jesus. "Olhem para as 

minhas mãos e para os meus pés. Eu sou eu mesmo; tocam-me e vejam".  

Agora os discípulos tinham de acreditar na Boa Nova. Ele não era um fantasma. Era Jesus e Ele estava realmente 

vivo!  

Um dia Jesus levou-os a todos a um lugar especial no Monte das Oliveiras. Levantando as Suas mãos, Jesus 

pediu a bênção do Pai. Enquanto Ele falava, Jesus começou a ascender (subir) ao céu. Em poucos momentos, 

Ele desapareceu. Os discípulos nunca mais voltaram a ver Jesus nesta terra.  

Ficaram tristes? Talvez um pouco; da mesma forma que acontece connosco quando alguém que amamos parte. 

Mas os discípulos também estavam cheios de alegria. Jesus vive!  

Ajudar os estudantes a saber que os discípulos 

de Jesus o viram voltar ao céu depois de Deus 

O ter ressuscitado dentre os mortos. 

“Deus ressuscitou este Jesus, e todos nós 

somos testemunhas desse fato”. (Actos 2:32) 

 Prepare com antecedência qualquer material didáctico que utilizará para esta lição. 

 Lembre-se de receber os visitantes e recolher as suas informações para os contactar durante a 

semana. 
 

JESUS ESTÁ VIVO! 

Escritura: Lucas 24:36-53 

 

15 
O plano de salvação 

04 



 

57 

Logo Jesus enviaria o Espírito Santo para estar com eles a toda a hora. O que era mais importante era que os 

discípulos tinham um trabalho a fazer. Os discípulos deviam dizer a todos que Jesus estava vivo e que Ele 

perdoaria todos os seus pecados se lhe pedissem. 
 

 
Divida as crianças em duas equipas; Equipa A e Equipa B 

A partir de Lucas 24:1-12 faça-lhes as seguintes perguntas em ordem alternada: 

A - O que encheu a mente dos discípulos quando souberam que Jesus tinha ressuscitado dos mortos? (medo, 

choque) 

B - Ficaram os discípulos tristes porque Jesus tinha morrido? (sim) 

A - Os discípulos ficaram tristes porque o corpo de Jesus tinha sido roubado? (sim) 

B - É verdade que as mulheres acreditaram que Jesus tinha ressuscitado dos mortos, mas os discípulos não 

acreditaram? (sim) 

A - É falso que ninguém acreditasse que Jesus tinha ressuscitado? (sim) 

B - Quantas mulheres foram ao túmulo? (não sabemos) 

A - Havia uma grande pedra cobrindo a entrada do túmulo? (sim)  

B - Quantos homens estavam lá com roupas brilhantes? (dois) 

A - As mulheres foram para a sepultura às 3 horas da tarde? (não, muito cedo pela manhã) 

B - Mais tarde, quem correu para o túmulo para procurar? (Pedro) 

A equipa que responde ao maior número de perguntas é a equipa vencedora. 
 

 
Deus ressuscitou este Jesus, e todos nós somos testemunhas desse fato. (Actos 2:32) 

Escreva o versículo acima em alguns pequenos cartões recortados; cada palavra no seu próprio cartão. Misture 

os cartões e distribua um por criança a 14 crianças (incluindo a referência). 

Na sua marca, prepare, VÃO! Veja a rapidez com que as crianças se podem organizar correctamente. 

 

 
Ore com as crianças para que confiem e acreditem que Jesus ressuscitou dos mortos. Jesus está VIVO! Ore por 

qualquer pessoa doente ou qualquer pessoa que tenha quaisquer problemas em casa. Orem uns pelos outros. 

Encoraje as crianças a contar a história bíblica de hoje aos seus pais, irmãos/irmãs, e amigos.   
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Actividade 15 

 

JESUS ESTÁ VIVO! 

Escritura: Lucas 24:36-53 

Objectivo da lição: Ajudar os estudantes a saber que os discípulos de Jesus o viram voltar ao céu depois de 

Deus O ter ressuscitado dentre os mortos. 

Versículo a memorizar: “Deus ressuscitou este Jesus, e todos nós somos testemunhas desse fato”. (Actos 

2:32) 

Fotocopie esta página. Recorte a foto de Jesus ressuscitado.   

Cole a Sua imagem para estar de pé diante dos discípulos abaixo.   

 

 

Exiba esse desenho para todos ver. 
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INTRODUÇÃO - UNIDADE 5 

AS DEZ REGRAS MAIS IMPORTANTES 

___________________________________________________________ 

Referências Bíblicas: Êxodo 19:1-20, 21, 24:12-18, 32:1-33:6, 34:1-14; 1 Samuel 17:12-20, 22:1-4, 24; 

Mateus 5:21-22, 43-45; 1 Reis 21:1-29; 2 Reis 5:13-27. 

Versículo a memorizar para esta Unidade: “Obedeça ao SENHOR, o seu Deus e siga os seus mandamentos 

e decretos que hoje lhe dou.” (Deuteronómio 27:10) 

Objectivos da Unidade 

Esta unidade irá ajudar as crianças a 

 Conhecer as regras que Deus nos deixou para que possamos viver sabiamente  

 Cuidar dos seus pensamentos  

 Respeitar e amar os seus pais 

 Saber que mentir traz más consequências 

 Compreender que Deus deve estar sempre em primeiro lugar nas nossas vidas 

 

Lições da Unidade 

Lição 16: Regras para Viver Sabiamente 

Lição 17: Deus Deve Estar em Primeiro Lugar 

Lição 18: Honrar os Nossos Pais 

Lição 19: Cuide dos seus pensamentos 

Lição 20: O roubo e a mentira trazem más consequências 

Lição 21: A ganância é Perigosa 

 

Mesmo as crianças pequenas precisam de compreender que a Bíblia é um livro a viver por meio dele. Não é 

apenas uma história que fala de um Deus que viveu há milhares de anos e que apenas deixou um livro grande e 

difícil de compreender.   

Ajude as crianças a verem que os 10 Mandamentos não são regras para limitar a nossa liberdade e mesmo a 

nossa felicidade. As regras de Deus são para nos ajudar a evitar o sofrimento e para nos ajudar a viver em paz e 

harmonia. 

O preço que aqueles que violam os Mandamentos de Deus devem pagar é a separação eterna com Deus. 



 

60 

 

  

  
 

 

 
 

 
Os pais estabeleceram regras a serem obedecidas. Com estas regras, viveremos mais seguros e aprenderemos 

mais sobre a vida. Deus tem 10 regras especiais que Ele espera que obedeçamos porque elas nos ajudam a saber 

como Ele quer que o Seu povo viva. A história bíblica de hoje é sobre estas 10 regras importantes - Os Dez 

Mandamentos. 

 

Os Dez Mandamentos do Senhor (Êxodo 20:1-17) 

Os israelitas viram a montanha à sua frente; era enorme! Tinham viajado três meses inteiros para chegar à 

montanha. "Acampemos aqui", disse Moisés. "Vamos ficar por um tempo". 

Enquanto as pessoas acampavam ao pé da montanha, Moisés falava com Deus na montanha. Deus lembrou o 

povo de como Ele os conduziu a todos. Moisés voltou ao acampamento e disse-lhes o que Deus lhe tinha dito. 

O povo respondeu: "Faremos tudo o que Jeová nos tiver dito".  

Moisés voltou para a montanha e disse a Deus: "O povo prometeu obedecer".  

Deus disse: "Diga-lhes que se preparem". Hoje e amanhã eles devem tomar banho e lavar as suas roupas. No 

terceiro dia irei falar convosco. O povo vai ouvir-me e então saberão que podem confiar em você como seu líder, 

porque eu lhe escolhi. Certifica-te de que eles se afastam da montanha porque é sagrada. Eles não lhe podem 

tocar".  

Moisés e o povo obedeceram a Deus e prepararam-se. No terceiro dia, houve trovões e relâmpagos na montanha. 

Havia uma nuvem espessa, fumo, fogo, e ruídos fortes. Deus estava lá e o povo estava com medo! Todos no 

acampamento estremeceram. Moisés levou o povo para fora do acampamento para se encontrar com Deus e eles 

pararam em baixo da montanha. Moisés subiu a montanha para se encontrar com Deus. Enquanto o povo 

esperava que Deus falasse com Moisés.  

Deus deu a Moisés 10 regras muito importantes para eles cumprirem. Chamamos a estas regras os Dez 

Mandamentos através dos quais Deus mostraria ao seu povo como eles deveriam viver.  

Os primeiros quatro mandamentos mostraram ao povo como honrar e respeitar a Deus: 

"Não deve ter outros deuses à minha frente". O povo de Deus não podia amar ou adorar ninguém a não ser Ele, 

o único Deus verdadeiro. Deviam colocar Deus em primeiro lugar.  

Ajudar os alunos a perceber a importância 

de obedecer aos 10 Mandamentos de Deus. 

“Obedeça ao SENHOR, o seu Deus e siga os seus 

mandamentos e decretos que hoje lhe dou.” 

(Deuteronómio 27:10) 

 Prepare com antecedência qualquer material didáctico que poderá utilizar para esta lição e 

tenha sua sala de aulas pronta antes da chegada das crianças.  

 Lembre-se de fazer o controlo de presenças, receber a oferta, receber visitantes e recolher 

informações sobre as suas famílias para as contactar durante a semana 
 

REGRAS PARA VIVER SABIAMENTE 

Escritura: Êxodo 20:1-17 
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"Não deve fazer ou adorar qualquer imagem". Deus disse ao seu povo para nunca fazer imagens ou esculturas 

(ídolos) para adorar. 

"Não deve usar indevidamente o nome do Senhor seu Deus". O povo de Deus devia usar o seu nome apenas de 

uma forma que demonstrasse amor e respeito por Ele. 

"Lembre-se do dia de sábado e guarde-o sagrado". O Sábado é o dia especial do Senhor. O povo tinha de colocar 

Deus em primeiro lugar, usando esse dia para adorar e descansar. 

Os seis mandamentos seguintes ensinaram-lhes como tratar outras pessoas: 

"Honre o seu pai e a sua mãe". Deus queria que o seu povo respeitasse e obedecesse aos seus pais.  

"Não deve matar outras pessoas".  

"Não deve cometer adultério". O povo de Deus deve cumprir as suas promessas matrimoniais. Portanto, uma 

mulher que foi casada não deve ter uma relação com outro homem. Da mesma forma, nenhum homem casado 

deve ter uma relação com outra mulher que não tenha sido sua esposa.  

"Não deve roubar".  

"Não deve contar mentiras sobre os outros".  

"Não deve cobiçar". Deus não queria que o Seu povo quisesse as coisas que pertenciam a outras pessoas. 

Os Dez Mandamentos ajudariam os israelitas a viver como o povo especial de Deus. Estas são 10 boas maneiras 

de amar e obedecer a Deus. 
 

 
Para que servem as regras?  

Peça às crianças que se juntem a si sentadas ou em pé num círculo. 

Passe uma pequena pedra lisa de uma pessoa para outra. Quando disser "Os Dez Mandamentos", a criança que 

tem a pedra na mão deixará de a passar e falará de uma regra da sua casa.  

Pergunte: Porque pensa que o seu pai (ou a sua mãe, ou os seus pais, conforme o caso) fez essa regra?  

Continue com o jogo permitindo a cada criança dar uma volta segurando a pedra e falando sobre uma regra da 

sua própria casa. 
 

 
" Obedeça ao SENHOR, o seu Deus e siga os seus mandamentos e decretos que hoje lhe dou. 

Faça com que as crianças segurem pedaços de papel que contenham palavras com o versículo da memória. 

Levante os papéis para que todos os possam ver. Repita até que todos possam dizer o versículo a memorizar 

sem olhar. 

 

 
Ore para que as crianças obedeçam aos 10 Mandamentos; especialmente aquelas com as quais lutam. 
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Actividade 16 

REGRAS PARA VIVER SABIAMENTE 

Escritura: Êxodo 20:1-17 

Objectivo da lição: Ajudar os alunos a perceber a importância de obedecer aos 10 Mandamentos de Deus. 

Versículo a memorizar: “Obedeça ao SENHOR, o seu Deus e siga os seus mandamentos e decretos que hoje 

lhe dou.” (Deuteronómio 27:10) 

 

I - Coloque Deus em primeiro lugar 

II – Ame Só a Deus  

III - Não use indevidamente o Nome de Deus 

IV – Mantenha o Sábado Sagrado  

V - Honra os Seus Pais 

VI - Não Mate 

VII - Não Cometa Adultério 

VIII - Não Roube  

IX - Não Minta 

X - Não Cobice O Que Não É Seu 
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Êxodo 20:1-6 - Escolherá Deus ou um bezerro de ouro?  

"Faremos todas as coisas que o Senhor nos ordenou. Obedeceremos a Ele" foi a promessa que o povo fez a Deus 

depois de Ele lhes ter falado através de Moisés. Rapidamente esqueceram esta promessa. 

Deus disse a Moisés: "Vai para a montanha e encontra-te comigo lá. Dar-te-ei tábuas de pedra com as minhas 

leis escritas nelas". Deus estava a dar ao povo os Dez Mandamentos porque Ele os amou. Ele sabia que se eles 

obedecessem às Suas leis, seriam santos, teriam alegria, e honrariam Deus com o seu comportamento.  

Moisés falou aos líderes do povo: "Na minha ausência, o meu irmão Aarão e o seu assistente ficarão 

encarregados de tudo. Se têm um problema, levem-no até eles".  

Moisés subiu ao topo da montanha para se encontrar com Deus e aí permaneceu durante quarenta dias e quarenta 

noites. Deus deu a Moisés as tábuas de pedra em que estavam escritos os Dez Mandamentos. Deus também lhe 

deu outras instruções importantes. 

No acampamento, no início tudo parecia estar bem. As pessoas começaram a preocupar-se passado algum tempo. 

Quando olharam para a montanha, tudo o que viram foi fumo e fogo. Finalmente, o povo aproximou-se de Aarão 

e disse: "Por favor, faça-nos deuses que nos acompanhem e nos guiem". Moisés levou-nos para fora do Egipto, 

mas agora não sabemos o que lhe aconteceu".  

Aarão cansou-se de tanta reclamação e de tantas queixas. A sua tarefa era ensinar o povo a adorar o único Deus 

verdadeiro, e só Ele. Agora ele não tinha coragem para obedecer. "Tragam-me os vossos brincos de ouro", disse 

ele aos israelitas.  

Aarão derreteu o seu ouro e fê-lo na forma de um belo bezerro: "Israel, aqui está o teu deus que te tirou do 

Egipto".  

Os israelitas gostaram do vitelo dourado brilhante. Olhando para ele, sentiram como se o próprio Deus estivesse 

lá com eles e não muito longe no cimo de uma montanha. Aarão também construiu um altar para o bezerro de 

ouro.  

Aarão disse-lhes: "Amanhã teremos uma grande celebração e adoraremos a Deus".  

No dia seguinte, a cidade queimou oferendas em honra do bezerro de ouro. Eles adoraram-no como se fosse 

Deus e começaram a celebrar. Comiam, bebiam, dançavam e cantavam. Esqueceram-se de obedecer ao Senhor 

Ajudar os alunos a saber se há coisas nas nossas 

vidas que importam mais do que Deus. Deus 

deve estar em primeiro lugar! 

“Obedeça ao SENHOR, o seu Deus e siga os 

seus mandamentos e decretos que hoje lhe 

dou.” (Deuteronómio 27:10) 

 Prepare com antecedência qualquer material didáctico que poderá utilizar para esta lição e 

tenha sua sala de aulas pronta antes da chegada das crianças.  

 Lembre-se de fazer o controlo de presenças, receber a oferta, receber visitantes e recolher 

informações sobre as suas famílias para as contactar durante a semana 
 

DEUS DEVE ESTAR EM PRIMEIRO LUGAR 
 

Escritura: Êxodo 20:1-6 
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e começaram a desobedecer. Deus sabia o que eles estavam a fazer. Ele estava zangado com eles! Deus amava 

muito o povo, mas eles estavam a arruinar todos os bons planos que Ele tinha para eles.  

Deus falou a Moisés: "Estas pessoas são teimosas e desobedecem-me. Eu vou destruí-los completamente".  

"Não, meu Deus, por favor, não faça isso!" Moisés implorou. "Tirou este povo do Egipto e se o destruir agora 

os egípcios dirão que você é um deus mau. Por favor, perdoa o povo". 

 Deus respondeu-lhe: "Está bem, eu não os destruirei completamente". 

Moisés apressou-se a descer da montanha. Por esta altura, Moisés já podia ouvir algum caos. Ele viu o bezerro 

de ouro que o povo adorava e ficou cheio de raiva. Moisés atirou as tábuas para baixo e o bezerro de ouro para 

o fogo. "Quem quer que esteja do lado de Deus, junta-se a mim aqui agora!" Moisés clamou.  

Algumas das pessoas aproximaram-se dele.  

No dia seguinte, Moisés disse ao povo: "Cometeram um grande pecado, mas agora vou subir a montanha até 

onde Deus está". Talvez eu seja capaz de O convencer a perdoar o vosso mal".  

O povo arrependeu-se do que tinha feito; todos choraram, tiraram as suas belas roupas e joias para mostrar o 

quanto se sentiram mal. Deus perdoou ao povo, embora também tivesse de os castigar pelo seu pecado. Deus 

disse a Moisés para regressar à montanha e o próprio Deus escreveu os Dez Mandamentos em duas outras tábuas. 

Deus fez algo maravilhoso: Deus aproximou-se suficientemente de Moisés para que ele pudesse ver Deus, 

mesmo que só um pouco.  

"Eu sou Jeová", disse Deus a Moisés. "Eu sou um Deus misericordioso e santo, lento para a ira e grande em 

misericórdia e verdade... Que perdoa o pecado".  

Deus fez a Moisés uma promessa: "Farei maravilhas que não foram feitas em toda a terra, mas você e o povo 

devem obedecer-me". Não se devem curvar a nenhum outro deus senão a Mim sozinho! 

 

 
Prepare dois conjuntos de cartões com uma palavra em cada cartão:  

 Um conjunto de versículo de memória  

 Um conjunto de mandamentos 1 e 2  

Forme duas equipas. Distribua um conjunto de cartões a cada grupo.  

Ajudando-se mutuamente, as equipas irão reunir o versículo ou mandamentos bíblicos, colocando cada palavra 

no seu lugar correspondente. O grupo que terminar primeiro ganha.  

Vire os cartões de cabeça para baixo sobre a mesa, repita o versículo de memória e os mandamentos como um 

grupo.  

Os grupos podem trocar os cartões para que todas as crianças aprendam o versículo e os dois mandamentos. 
 

 
“Obedeça ao SENHOR, o seu Deus e siga os seus mandamentos e decretos que hoje lhe dou.”. (Deuteronómio 

27:10) 

Peça às crianças que escrevam este versículo num pedaço de papel. Prenda os papéis na parede para que todos 

possam ver. 

 

 
Ore com as crianças, pedindo a Deus que as ajude a obedecer-lhe durante a semana, dando-lhe o primeiro 

lugar em todas as suas actividades e em todos os lugares. 
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Actividade 17 

DEUS DEVE ESTAR EM PRIMEIRO LUGAR 

Escritura: Êxodo 20:1-6 

 

Objectivo da lição: Ajudar os alunos a saber se há coisas nas nossas vidas que importam mais do que Deus. 

Deus deve estar em primeiro lugar! 

 

Versículo a memorizar: “Obedeça ao SENHOR, o seu Deus e siga os seus mandamentos e decretos que hoje 

lhe dou.” (Deuteronómio 27:10) 

 

 

Utilize lápis de cor para escrever as frases acima em ambos os lados de um papel grosso. Decore-o da sua melhor 

maneira e use-o como marcador de livro na sua Bíblia. Leve-o consigo no próximo domingo à igreja. 
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Prepare com antecedência qualquer material didáctico que poderá utilizar para esta lição e tenha sua sala de 

aulas pronta antes da chegada das crianças.  

Lembre-se de fazer o controlo de presenças, receber a oferta, receber visitantes e recolher informações sobre as 

suas famílias para as contactar durante a semana 

 

Obediência 1 Samuel 17: 12-20 

Os três irmãos de Davi eram soldados do exército do Rei Saul que lutavam contra o exército filisteu. Os filisteus 

eram fortes e maus inimigos; as coisas não estavam a correr bem para o exército de Saul. O inimigo tinha um 

soldado que era um gigante chamado Golias. Ninguém se atrevia a desafiar Golias. Durante 40 dias, os dois 

exércitos permaneceram onde estavam e nem sequer lutaram. Naqueles dias não havia rádio nem televisão para 

as pessoas descobrirem o que estava a acontecer na guerra. A única forma de saber se os soldados estavam bem 

era ir até onde o exército estava e vê-los. Muitas vezes os líderes do exército não tinham comida suficiente para 

dar aos soldados, pelo que as suas famílias tinham de lhes trazer comida.  

Davi, o filho mais novo de Jesse, era um pastor para o rebanho de ovelhas do seu pai perto de Belém. Jessé 

mandou chamar Davi para vir ter com ele. Quando Davi chegou, o seu pai disse-lhe: "Vai e leva aos teus irmãos 

este grão assado e estes dez pães. Leva-os imediatamente para o acampamento. Leva estes dez pedaços de queijo 

ao comandante da sua unidade. Veja se os seus irmãos estão bem e traga-me notícias".  

"Sim, pai", respondeu Davi. "Eu irei de manhã cedo". No dia seguinte, Davi obedeceu a tudo o que o seu pai lhe 

tinha dito para fazer. Ele procurou alguém para tomar o seu lugar para observar o rebanho enquanto ele estava 

fora. Depois levou a comida e foi para o acampamento do exército de Saul. Quando Davi encontrou os seus 

irmãos, deu-lhes a comida e perguntou-lhes como estavam a correr as coisas. Foi durante esta visita que Davi 

matou Golias. Depois, Davi regressou a casa com a boa notícia para o seu pai.  

Ajudar os estudantes a inspirarem-se no exemplo de Davi 

de obediência aos seus pais, a estarem dispostos a honrar 

os seus pais, tratando-os como Deus lhes ordenou. 

 

“Obedeça ao SENHOR, o seu Deus e 

siga os seus mandamentos e decretos que 

hoje lhe dou.” (Deuteronómio 27:10) 

A palavra "honra" implica valorizar, respeitar, ouvir, interessar-se, e obedecer aos nossos pais. Mostre 

às crianças o significado de honra e respeito, dando o exemplo da sua própria vida. Conte-lhes sobre 

a formação que recebeu dos seus pais e explique-lhes como os honra.  

As crianças aprenderão não só com as suas palavras, mas também através do seu exemplo.  

Há crianças cujos pais podem parecer não merecer ser honrados. Algumas das suas crianças podem 

até ter sido vítimas de abuso por parte dos seus pais. Ore especialmente por essas crianças. Se 

suspeitar que elas estão a sofrer maus tratos, fale com o seu pastor. 
 

HONRANDO AOS NOSSOS PAIS 

Escrituras: Êxodo 20:12; 1 Samuel 17:12-20, 22:1-4 

 

18 
As dez regras mais importantes 

05 



 

67 

Passaram-se muitos anos e Davi cresceu. Durante todo esse tempo, Davi obedeceu a Deus e aos seus pais. Deus 

estava muito satisfeito com Davi. 

 
Faça um par de 10 cartões. Escreva em cada um dos cartões um dos 10 Mandamentos. Misture cada conjunto 

de cartões e coloque-os virados para baixo.  

Divida os estudantes em duas equipas e dê a cada equipa o seu próprio conjunto de 10 cartões dos Mandamentos. 

Faça uma competição para ver qual a equipa que pode:  

 Colocar os seus cartões na ordem correcta (de acordo com o Êxodo 20) 

 Colocar os seus cartões na ordem ABC 
 

 
“Obedeça ao SENHOR, o seu Deus e siga os seus mandamentos e decretos que hoje lhe dou.” (Deuteronômio 

27:10) 

Escreva o versículo a memorizar, mas deixa espaços em branco para algumas das palavras.  

Peça às crianças que preencham os espaços em branco enquanto lêem em voz alta o versículo.  

Repita o versículo com elas até que o possam dizer em voz alta sem ajuda. 

 

 
Reúna as crianças para orar. Nem sempre é fácil honrar e obedecer aos pais, mas Deus pode sempre ajudar-nos. 

Se tiver dificuldade em fazê-lo, diga a Deus e peça-lhe ajuda. Se decidires honrar mais os teus pais, pede ao 

Senhor que te ajude a cumprir a tua promessa. É bonito honrar os nossos pais! 
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Actividade 18 

HONRANDO AOS NOSSOS PAIS 

Escrituras: Êxodo 20:12; 1 Samuel 17:12-20, 22:1-4 

Objectivo da lição: ajudar os estudantes a inspirarem-se no exemplo de Davi de obediência aos seus pais, a 

estarem dispostos a honrar os seus pais, tratando-os como Deus lhes ordenou. 

Versículo a memorizar: “Obedeça ao SENHOR, o seu Deus e siga os seus mandamentos e decretos que hoje 

lhe dou.” (Deuteronómio 27:10) 

  

Faça um desenho da sua família. Coloque-a na moldura fotográfica vazia acima. Um exemplo está abaixo. 
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Prepare com antecedência qualquer material didáctico que poderá utilizar para esta lição. Receba os visitantes e 

recolha informações sobre as suas famílias para os contactar durante a semana 

 

Cuide dos seus pensamentos - "Davi Decidiu Amar". 

O rei Saul pôs a sua armadura e preparou a sua espada. Tinha acabado de chegar depois de perseguir os filisteus, 

mas não ia conseguir descansar. O rei Saul tinha acabado de receber uma mensagem importante: "Davi está no 

deserto!". Saul pensou: "Esta é a minha oportunidade". Posso finalmente matar Davi".  

Deus tinha escolhido Saul para ser o primeiro rei de Israel. No início, Saul era um bom rei, mas depois começou 

a desobedecer a Deus. Por essa razão, Deus teve de escolher outro rei, um que lhe obedecesse.  

Deus decidiu que o próximo rei de Israel seria Davi, porque ele amava e obedecia a Deus. O povo também 

amava Davi e isso deixou o rei Saul muito zangado: "Odeio Davi. Ele está a tentar tirar-me o trono".  

Isso não era verdade, mas quanto mais Saul pensava em Davi com ódio, mais convencido estava de que Davi 

era seu inimigo. Saul começou a procurar uma forma de matar Davi. Saul chamou o seu exército e foi com eles 

à sua procura. Davi estava escondido numa caverna quando ouviu um barulho. Havia outra pessoa na caverna! 

Davi e os seus homens repararam..... Era o Rei Saul!  

Os amigos de Davi disseram-lhe: "Esta é a sua oportunidade de matar Saul. Ele é mau, desobedece a Deus e 

também está a tentar matar-te". Deus trouxe Saul aqui para que o possas matar". 

(Lê as frases seguintes devagar e com drama). 

Muito cuidadosamente Davi deslizou até Saul, pegou na sua faca, esticou o braço em direcção ao rei, e cortou ..... 

um dos bordos do seu manto. Davi retirou-se de volta para onde estavam os seus homens. Saul não ouviu nem 

sentiu nada! 

Davi sentiu-se imediatamente mal; tinha mostrado desrespeito para com um rei: "Eu não devia ter feito isso". 

Deus escolheu-o para ser o rei de Israel. Não farei mal ao rei Saul"!  

Após alguns minutos, Saul deixou a caverna para continuar à procura de Davi. Davi esperou até que Saul 

estivesse um pouco longe e depois também saiu da caverna. "Saul", gritou Davi! 

Ajudar os alunos a compreender 

a importância de perdoar.   

“Obedeça ao SENHOR, o seu Deus e siga os seus mandamentos 

e decretos que hoje lhe dou.” (Deuteronômio 27:10) 

As crianças precisam de ajuda sabendo como devem lidar com emoções fortes, tais como a ira. A 

violência a que as crianças são expostas nos meios de comunicação social pode torná-las insensíveis. 

O nosso Deus amoroso ordena-nos que respeitemos as vidas dos nossos semelhantes; "Não Matarás". 

Deveríamos até procurar o bem dos nossos inimigos. À medida que o nosso mundo se torna cada vez 

mais violento, isto não é uma coisa fácil de ensinar às crianças. Que possamos escolher o caminho 

do amor de Deus para com aqueles que nos injustiçaram.   
 

CUIDE DOS SEUS PENSAMENTOS 

Escrituras: Êxodo 20:13; 1 Samuel 24; Mateus 5:21-22, 43-45 
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O rei olhou para trás, surpreendido. Saul não podia acreditar que Davi estava tão perto! 

Davi curvou-se diante dele e disse: "Porque ouves aqueles que te dizem que eu te quero fazer mal? Davi mostrou 

a Saul o pedaço de pano e gritou: "Olha - eu podia ter-te tirado a vida! Os meus homens imploraram-me que o 

fizesse. Nunca tentarei magoar-te; o rei escolhido por Deus. Porque é que ainda me tentas matar?"  

Saul viu o pano; era do seu manto! Em choque Saul pensou: "Davi podia ter tirado a minha vida e eu queria 

matá-lo". O rei Saul ficou triste com os seus maus pensamentos em relação a Davi e com a sua intenção de o 

matar. Finalmente, Saul disse: "És um homem melhor do que eu". Um dia serás rei e quando o fores, promete-

me que não matarás a minha família". Deixa-os viver".  

"Eu prometo!" Davi respondeu e regressou ao seu esconderijo na caverna. Saul poderia mudar de ideias e tentar 

matá-lo novamente. Mas ele confiou que Deus o ajudaria e, quando Deus o considerasse oportuno, permitiria 

que ele fosse rei. Até esse dia chegar, Davi cumpriria o mandamento de Deus e não mataria Saul. 

 

 
Vou ler várias situações para vocês. Se eu vos apontar, recuem um passo e digam: "Obedecerei a Deus e farei 

o que está certo". Depois digam o que fariam em cada situação: 

 O teu melhor amigo gozou contigo porque gostas de dormir com a tua boneca. 

 O amigo sentado ao teu lado escreveu no teu livro de exercícios.  

 Um rapaz grande te encontrou no portão da escola e tirou-te os lápis. 

Jesus diz que devemos amar os nossos inimigos e orar por aqueles que nos maltratam. Deus quer que o Seu 

povo escolha o amor em vez do mal. 
 

 
“Obedeça ao SENHOR, o seu Deus e siga os seus mandamentos e decretos que hoje lhe dou.” (Deuteronômio 

27:10) 

Divida o versículo em várias frases, por exemplo: "Obedeça ao SENHOR", "o teu Deus", "siga os Seus 

mandamentos", etc. Escreva uma frase em cada cartão, coloque os cartões virados para baixo na mesa, e misture-

os bem. Escolha um cartão e forme uma frase completa com a frase que está escrita no cartão.  

Por exemplo: o cartão diz "Obedeça ao SENHOR", e a criança completa: "Obedeça ao SENHOR seu Deus e 

seja gentil com a sua irmã").  

Cada criança que pega num cartão deve completar a frase. Coloque cada cartão usado virado para cima na mesa, 

montando o versículo.  

 

 
Desenha uma cara zangada e uma sorridente: 

1. Olhe para a cara zangada e pense em alguém que lhe fez algo mau. Ore silenciosamente por essa pessoa. 

Peça a Deus que o ajude a perdoar. 

2. Olhe para a cara sorridente e pense em como ficará feliz quando voltar a ver essa pessoa. Depois de perdoar 

e mostrar amor a essa pessoa, não haverá mais raiva. A sua amizade vai continuar!  

3. Ore, pedindo a Deus que nos ajude a amar e a perdoar aqueles que nos têm tratado mal. 
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Actividade 19 

 

CUIDE DOS SEUS PENSAMENTOS 

Escrituras: Êxodo 20:13; 1 Samuel 24; Mateus 5:21-22, 43-45 

Objectivo da lição: Ajudar os alunos a compreender a importância de perdoar.   

Versículo a memorizar: “Obedeça ao SENHOR, o seu Deus e siga os seus mandamentos e decretos que hoje 

lhe dou.” (Deuteronómio 27:10) 

 

 

 

Vejam as duas imagens acima. Discuta que fotografia representa os seus pensamentos. Ore. 
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Roubar e mentir Traz Más Consequências 2 Reis 5:13-27      

Naamã era um homem importante que trabalhava para o rei. Vivia longe de Israel e tinha uma serva israelita 

que trabalhava para ele e conhecia o verdadeiro Deus. Naamã ficou muito doente com uma doença grave que 

afectou a sua pele e causou feridas em todo o seu corpo chamada lepra. Naamã tinha tratamentos, mas nenhum 

o tinha ajudado. Estava ainda a piorar! 

Um dia, a serva falou com a mulher de Naamã e disse: "Eliseu, o profeta de Deus pode ajudar o seu marido. Ele 

está em Israel. Ele devia ir vê-lo"!  

Naamã foi a Israel e visitou Eliseu. O profeta sabia o que o general devia fazer para ser curado por Deus. Naamã 

fez o que o profeta lhe disse e a sua lepra desapareceu. A sua pele estava como nova; todas as feridas tinham 

desaparecido! Ele estava tão feliz! "Obrigado, obrigado", disse ele a Eliseu. "Agora sei que não há Deus em 

todo o mundo como o Deus de Israel". Por favor, aceite estes presentes em agradecimento". 

"Não", respondeu Eliseu. "Deus curou-te, não eu. Não os aceitarei"!"  

"Vai em paz", disse Eliseu a Naamã. 

Geazi, o servo de Eliseu, estava a ouvir. "Não acredito que Eliseu não tenha aceitado nada deste Naamã sírio! 

Ele tinha roupas bonitas e presentes de prata. Eliseu deveria ter aceitado alguma coisa", pensou ele. 

O servo continuou a pensar. Finalmente decidiu o que iria fazer. "Vou correr atrás de Naamã e pedir-lhe um 

presente e guardá-lo para mim". Geazi começou a correr.  

Ao longe, Naamã viu-o aproximar-se e virou-se para encontrar o servo de Eliseu. Naamã perguntou: "Está tudo 

bem? 

"Sim, está tudo bem", disse Geazi. "Mas Eliseu tem uma mensagem para si. Há dois jovens que precisam da sua 

ajuda. Ele está a pedir-te que me dês os presentes de prata e os trajes para eles".  

"Muito bem", disse Naamã. "Vou te dar os presentes por Eliseu".  

Geazi levou os presentes de Naamã e regressou a Eliseu.  

"Onde estavas, Geazi?" Eliseu perguntou-lhe. 

"O que queres dizer?", respondeu ele. "Eu não fui a lado nenhum. 

Ajudar os alunos a compreender que roubar e 

mentir são maus pecados. Deus pode perdoar-

nos se nos arrependermos.   

“Obedeça ao SENHOR, o seu Deus e siga os 

seus mandamentos e decretos que hoje lhe 

dou.” (Deuteronômio 27:10) 

 Prepare com antecedência qualquer material didáctico que poderá utilizar para esta lição e 

tenha sua sala de aulas pronta antes da chegada das crianças.  

 Lembre-se de fazer o controlo de presenças, receber a oferta, receber visitantes e recolher 

informações sobre as suas famílias para as contactar durante a semana 
 

O ROUBO E A MENTIRA TRAZEM MÁS CONSEQUÊNCIAS 

Escritura: 2 Reis 5:13-27 
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Eliseu abanou a cabeça tristemente e disse: "Eu sei o que fizeste, Geazi! Mentiu e roubou. Também pecaste 

contra Deus. Quebraste os Seus mandamentos".  

Geazi abanou a sua cabeça de vergonha. Eliseu tinha descoberto o que ele tinha feito. 

"Agora serás castigado pelo teu pecado! disse Eliseu.  "Tu e os teus filhos terão lepra, da mesma forma que 

Naamã a teve antes de ele ter sido curado". E assim aconteceu. 

Muito infelizmente, Geazi teve de aprender as más consequências da violação dos mandamentos de Deus. 

 

 
 

"O que é que ouviu?" Revisão: 

Todas as crianças vão sentar-se em círculo.  

Para rever a história, faça perguntas para ver o que as crianças ouviram:   

Por exemplo, pode dizer: "Ouvi dizer que havia um homem importante, que era um militar". 

Pergunte à criança n.º 1 à sua esquerda: "O que é que ouviu sobre isso?" 

A criança n.º 1 pode responder: "O seu nome era Naamã ". 

A criança nº1 perguntará à criança nº 2: "O que ouviu falar? 

A criança n.º 2 poderá dizer: "O seu nome era Naamã ": " Naamã tinha uma serva". 

A criança n.º 2 perguntará à criança n.º 3: "O que ouviu?" 

E dessa forma, continuarão a contar a história bíblica 
 

 
 

“Obedeça ao SENHOR, o seu Deus e siga os seus mandamentos e decretos que hoje lhe dou.” (Deuteronômio 

27:10) 

Escreva o versículo acima em alguns pequenos cartões recortados, cada palavra no seu próprio cartão. Misture 

os cartões. Escolha o mesmo número de crianças com o de cartões. Faça com que as crianças fiquem numa fila. 

Dê um cartão a cada criança. Peça às crianças que tentem descobrir a sua disposição correcta e que falem em 

voz alta o versículo tal como ele deve ser. 

 

 
 

Quer sejamos crianças ou adultos, Deus tem o poder de nos perdoar e de nos impedir de cair. Ore com elas e 

por elas para que Deus as ajude a evitar a mentira. Devemos dizer sempre a verdade! 
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Actividade 20 

O ROUBO E A MENTIRA TRAZEM MÁS CONSEQUÊNCIAS 

Escritura: 2 Reis 5:13-27 

Objectivo da lição: Ajudar os alunos a compreender que roubar e mentir são maus pecados. Deus pode 

perdoar-nos se nos arrependermos.   

Versículo a memorizar: “Obedeça ao SENHOR, o seu Deus e siga os seus mandamentos e decretos que hoje 

lhe dou.” (Deuteronômio 27:10) 

O que é que Geazi fez? 
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A ganância é perigosa 1 Reis 21:1-29 

O rei Acabe queria realmente a vinha de Nabote, "Que bela vinha! Olhem para todas aquelas uvas, que cachos 

encantadores! Parecem deliciosos! Estas terras seriam perfeitas para a minha horta"!Quanto mais Acabe olhava 

para a vinha, mais ele desejava que fosse sua. "Aquela vinha tem de ser minha. Eu sou o rei, devo ter as melhores 

terras", disse ele próprio. Depois foi ver Nabote, o proprietário. 

"Olá Nabote", disse Acabe. "Preciso de falar contigo".  

"O que se passa?" perguntou Nabote.  

Acabe respondeu: "Gosto da sua vinha. Na verdade, adoro-a, por isso tens de ma dar". Se quiseres, podes ter 

outra. Eu deixo-te escolher a que quiseres".  

"Não obrigado", disse Nabote. "Aquela vinha pertenceu à minha família durante muito tempo e eu vou guardá-

la para os meus filhos".  

Isto deixou o rei Acabe muito zangado e o seu rosto ficou coberto de raiva. "Quem pensas que sou, Nabote?" 

repreendeu o rei. "Eu sou o rei e quero aquela vinha!"  

O rei voltou para o palácio e trancou-se no seu quarto. Foi para a cama, não se levantou, não comeu nem bebeu, 

e ainda estava zangado. Acabe pensava continuamente mais sobre a bela vinha: "É perfeita! Deve ser minha. 

Quero-a para mim. Eu sou o rei".  

O rei Acabe queixou-se tanto que a rainha Jezabel se cansou de o ouvir. Um dia, ela decidiu falar com ele: 

"Porque não come? Qual é o seu problema? Por que murmuras e te queixas?".  

"Estou zangado e triste", disse o rei. "Quero a vinha de Nabote e ele não a quer dar-me". Ofereci-me para lhe 

pagar e ele disse que não o aceitaria. Como pode ele ser tão egoísta"? 

Jezabel amassou o sobrolho quando ouviu o rei: "Não é você o rei de Israel? Levanta-te, come, alegra-te; eu vou 

buscar-te a vinha de Nabote", disse a rainha.  

A rainha Jezabel fez um plano terrível. Ela fingiu ser o rei Acabe. Ela escreveu cartas e selou-as com o anel real. 

Todos acreditavam que Acabe as tinha escrito. O rei não estava preocupado com o que a sua esposa estava a 

fazer. A única coisa que importava era obter a vinha de Nabote a qualquer custo.  

Ajudar os alunos a compreender os perigos da 

ganância e serem agradecidos pelo que Deus 

nos permitiu ter. 

“Obedeça ao SENHOR, o seu Deus e siga os 

seus mandamentos e decretos que hoje lhe 

dou.” (Deuteronômio 27:10) 

 Prepare com antecedência qualquer material didáctico que poderá utilizar para esta lição e 

tenha sua sala de aulas pronta antes da chegada das crianças.  

 Lembre-se de fazer o controlo de presenças, receber a oferta, receber visitantes e recolher 

informações sobre as suas famílias para as contactar durante a semana 
 

A GANÂNCIA É PERIGOSA 

Escritura: 1 Reis 21:1-29 
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